INDYWIDUALIZACJA PRACY
Indywidualizacja pracy jest jednym z najwiekszych wyzwan edukacyjnych, a organizacja pracy
w taki sposodb, zeby kazidy skorzystat z niej w takim samym stopniu wymaga duzego
przygotowania. Dobrze zaplanowana na poczatku, moze okazac¢ sie duzym utatwieniem i stac
sie nawykiem, a nie stresujgcym obowigzkiem i pietrzgcym sie stosem papierow. A dla
ucznidow moze byc¢ czesto pierwszg w zyciu okazjg na osiagniecie sukcesu.

Jak efektywnie indywidualizowa¢ prace z uczniem lub kilkoma uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych w systemie klasowo-lekcyjnym?

Na to pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi, bowiem nauczanie indywidualizujgce
stanowi zasade nauczania, czyli norme takiego postepowania dydaktycznego, ktore w sposéb
szczegblny pozwala realizowacé cele nauczania. Indywidualizacja moze by¢ realizowana na
rézne sposoby, w zaleznosci od tego, jakich dotyczy obszaréw procesu nauczania-uczenia sie.

1. Praca na lekcji, w trakcie ktdrej nalezy uwzgledniac:

Prowadzenie lekcji na kilku poziomach nauczania. Nauczyciel organizuje na zajeciach prace
ucznidow w grupach. W trym samym czasie uczniowie niepetnosprawni pracujg niezaleznie od
innych grup we wiasnym tempie i na miare swoich mozliwosci. Nauczyciel ustala sktad grupy,
przydziela jej zadania i koordynuje pracy. Jest to trudna forma dla prowadzacego, gdyz
nauczyciel nie jest w stanie przez caty czas panowac nad przebiegiem pracy uczniéw. Jego
zadanie sprowadza sie do roli doradcy. W_zajeciach prowadzonych tg metodg trzeba sie
liczy¢ z prowadzeniem rozmdéw miedzy cztonkami grupy oraz swobodniejszym zachowaniem
uczniow. W zaleznosci od tematu lekcji, rodzaju rozwigzywanych zadan i indywidualnych
mozliwosci _ucznidéw, grupy stworzone przez nauczyciela rézni¢ sie mogg liczebnoscig i
sktadem.

— Grupa o zréoznicowanych uzdolnieniach i wiadomosciach. Pozwala to nauczycielowi na
lepsze wykorzystanie mozliwosci poszczegdlnych ucznidw, zwiekszenie aktywnosci

i motywacji do pracy, wieksze zaangazowanie ich w prace.

Walorem takiej pracy jest wykorzystanie mozliwosci ucznidw zdolniejszych do wyjasniania
niezrozumiatych zagadnien kolegom, ktérzy wymagajg dodatkowych wyjasnien. Na poczatku
tak prowadzonych zaje¢ uczniowie stabi sg bierni, czesto tylko przystuchujg sie
wypowiedziom swoich kolegdw w zespole, stopniowo rozpoczynajg wtasng aktywnosé.
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Nauczyciel przed tablicg, za nim trzydziestoosobowa klasa, uczgca sie krok po kroku tego
samego przedmiotu. Niektdrzy sg znudzeni i brakuje im koncentracji, poniewaz od dawna
rozumiejg temat, podczas gdy inni pozostajg w tyle. Czy tak wyglada idealna lekcja szkolna?
Nie! Uczniowie powinni by¢ wspierani indywidualnie. Ale jak? Z catg pewnoscig nalezy zadac
sobie pytanie:

Jak skutecznie pracowac z grupg o zréznicowanym poziomie?
Nie jest tatwo na nie odpowiedzie¢, jesli wzigé pod uwage fakt, ze kazdy uczen jest
wyjgtkowy na swadj sposob. Gdy patrzymy na klase, mozemy wyraznie zauwazy¢, ze dzieci
roznig sie wieloma indywidualnymi cechami, dlatego tak istotne jest, aby nauczyciele
wypracowali sposoby indywidualizacji nauczania w toku lekcji.



Aby osiggnac efekty w indywidualizacji nauczania, nalezy uwzglednic¢ nastepujace aspekty:

>

>

Planujac

baza wiedzy — uczniowie przychodzg do szkoty z réznym poziomem wiedzy

i umiejetnosci;

zainteresowania — dzieci majg réznorodne zainteresowania, niektére fascynuja
sie problemami matematycznymi, inne pasjonujg sie sztuka, a jeszcze inne
interesujg sie tematyka historyczng;

zachowania podczas nauki — niektdérzy uczniowie majg wielki talent
organizacyjny, pracujg w sposéb zorientowany na cel, inni majg mniejszg zdolnos¢
koncentracji: marudza, tatwo sie rozpraszajg;

pochodzenie kulturowe i spoteczne — w heterogenicznych grupach spotykaja sie
przedstawiciele wielu kultur o rdéznych przekonaniach religijnych, jezykach,
tradycjach;

doswiadczenia - kazdy uczed przychodzi do szkoty z indywidualnymi
doswiadczeniami zyciowymi i wtasnym przeznaczeniem;

motywacja — niektorym dzieciom podoba sie to, co robig, podczas gdy inne
odczuwaja raczej frustracje niz che¢ do nauki.

i realizujagc proces edukacji i wychowania nauczyciel powinien stosowac

obowigzujgce zasady ksztatcenia stanowigce normy postepowania dydaktycznego

i ukierunkowujgce aktywnos¢ dzieci tak, by osiggane byty zamierzone przez nauczyciela cele
ksztatcenia i jednoczesnie respektowana podmiotowos¢ kazdego dziecka

Indywidualizacja to przede wszystkim:

» odpowiednie podejscie nauczyciela — dostrzeganie i rozumienie zrdznicowania
poziomu rozwoju dzieci w grupie oraz indywidualnych doswiadczen determinujacych
ten rozwodj, tworzenie warunkéw do rozwoju dziecka zgodnego z jego wtasnym
tempem, uwzgledniajacych indywidualne czynniki wptywajace na rozwdj dziecka,
uwzglednianie mozliwosci i preferencji dzieci w zakresie sposobdéw uczenia sie,
zréznicowanie form i metod pracy, indywidualizacja pracy w ramach obowigzkowych
i dodatkowych zaje¢ edukacyjno-wychowawczych — odpowiedni dobér tresci, metod i
form pracy z dzie¢mi.



zasady indywidualizacji pracy z dzieckiem

tywnosci dzieci

[:asada swiadomej
K

nauczyciel jest swiadomy celdw ksziatcenia,
ukazuje je dzieciom i odpowiednio motywuje dzieci
do osiggania zamierzonych wynikow.

sada dziatanie na konkretach, wielozmystowy Kontakt
ﬁglqdnwnéci dziecka z poznawang rzeczywistoscig, nauczanie
polisensoryczne.
sada stopniowanie trudnosci, koniecznoscé dostosowania
ﬁqstepnuéci materiatu nauczania, metod ksziatcenia i srodkow
dydaktycznych do poziomu rozwoju i mozliwosci
psychofizycznych dziecka, przechodzenie od ogotu
do szczeqotu.
Zasada uporzgdkowanie procesu nauczania — uczenia sie
systematycznosci (wedtug logicznej struktury, w oparciu o wyjsciowy

stan wiedzy | umiejetnosci dziecka i systematyczne
nawigzywanie do tej wiedzy, ksziattowanie
holistycznego rozumienia otaczajgcego swiata.

I(Zasada taczenia
eorii z praktyka

budowanie dzieciecej wiedzy o swiecie od dziatania
praktyce po tworzenie uogodlnien i budowanie
iedzy teoretycznej, powigzanie wiedzy
eoretycznej z praktyka.

Zasada trwalosci
wiedzy i
umiejetnosci

utrwalanie wiedzy poprzez np. powtarzanie,
dziatanie,

samodzielnosci

sada uwzglednianie indywidualnych mozliwosci kazdego

indywidualizacji i |dziecka, koniecznosc zachowania indywidualnego

zespotowosci podejscia do ucznia w warunkach pracy
zespotowe], wspotpraca i wspotdziatanie wszystkich
dzieci w grupie, co bedzie sprzyjac uspotecznianiu
dzieci, uczeniu sie regut wspotzycia, wzajemnemu
uczeniu sie od siebie.

IZasada stopniowe wdrazanie dzieci do samodzielnego

dziatania, myslenia oraz kierowania wiasng




|Zasada

samodzielnosci

stopniowe wdrazanie dzieci do samodzielnego
dziatania, myslenia oraz Kierowania wiasng
aktywnoscia, zezwalanie na samodzielne
rozwigzywanie problemow, stawianie hipotez i ich
weryfikowanie. Sprzyja budowaniu poczucia
sprawstwa i pozytywnej samooceny. samodzielne
zdobywanie wiedzy oraz rozwijanie tej umiejetnosci
W pracy umystowej u uczniow.

IZasada pracy na

[:ynrganizacji procesu dydaktyczno-

zasobach chowawczego koncentracja na tym, co dziecko
juz wie, umie, potrafi, a nie na jego deficytach,
trudnosciach.
sada akceptacji i [akcepiacja dziecka takim, jakie jest, pomoc dziecku
ﬁmuc}f w akitywizacji jego zasobow, w usamodzielnieniu sie
| w przezwyciezeniu trudnosci rozwojowych. Zasada
a ukierunkowana jest takze na ksztattowanie
tasciwej atmosfery i odpowiednich warunkow
chowawczych w srodowisku dziecka.
[Zasada okresla zwigzek miedzy celami a wynikami
efektywnosci nauczania, wigze sie z oceng efektywnosci

podejmowanych przez nauczyciela dziatan,
skutecznoscia i efektywnoscia jego pracy w
procesie planowania i realizacji procesu
edukacyjnego. Stuzy doskonaleniu
podejmowanych dziatan.

IZasada wspétpracy
z rodzing

wspolne i spojne dziatania przedszkola i domu w
zakresie wspomagania rozwoju dziecka, z
uwzglednieniem indywidualnej sytuacji dziecka i
rodziny.




Na czym polega indywidualizacja procesu nauczania?

Kazdy z nas wie, ze uczen uczniowi nie jest rowny. Indywidualne réznice miedzy dzie¢mi sg
catkowicie normalnym zjawiskiem, dlatego tez indywidualizacja procesu nauczania polega na
uwzglednianiu tych réznic w poszczegdlnych umiejetnosciach, zdolnosciach czy nawet
zainteresowan. Kazdy z nas jest inny - jedne osoby przejawiajg talent do matematyki, inne
literacki, a jeszcze inne sportowy, to samo tyczy sie w zakresie jednego przedmiotu.

Gtéwnym zatozeniem indywidualizacji nauczania jest poprawa wynikow danego ucznia.
Jest to mozliwe dzieki wykorzystywaniu konkretnych metod, m.in. poprzez:
e dostosowanie metod pracy i sposobu przekazywania materiatu do mozliwosci danego
ucznia,
e wykorzystywanie najlepszych mozliwosci ucznia w czasie nauki,
oraz rozwijanie ich.

Nauka w tym procesie nie jest tatwa. Wymaga duzej organizacji, poniewaz nauczyciel musi
poswieci¢ wystarczajacg ilos¢ czasu wszystkim uczniom, aby mogli rozwijaé swoje
umiejetnosci i kompetencje. Nauczyciel, ktéry wdraza indywidualizacje nauczania w swoich
klasach, musi zwraca¢ uwage na cechy uczniéw, ktére ich od siebie odrézniajg. Pozwoli to na
odnajdywanie ich mozliwosci i potencjatu. Pozwala na odkrycie wtasciwosci psychicznych
i pogtebianie mozliwosci, m.in.:

merytoryczne,

intelektualne,

emocjonalne,

fizyczne.

W procesie indywidualizacji nauczania duzg role odgrywa nauczyciel i jego przygotowanie do
lekcji. Powinien poswieca¢ wystarczajgco duzo czasu uczniom zaréwno tym wyjgtkowo
zdolnym, jak i tym z problemami. Same lekcje powinny by¢ dostosowane do wszystkich
ucznidw i do ich wiasnego indywidualnego poziomu wiedzy. Indywidualizacja moze by¢
problematyczna podczas wprowadzania nowego materiatu, jednak podczas lekgcji
powtdrzeniowych przed sprawdzianem powinna by¢ tatwa do zastosowania.

Indywidualizacja procesu nauczania powinna tgczy¢ ze sobg prace grupowa/zbiorowa
z jednoczesnym zachecaniem uczniéw do sprostaniu wymagan przedstawionymi na lekcji,
aby skutecznie rozwigzaé przedstawiony problem. Wszyscy nauczyciele powinni pamietac
0 waznej zasadzie - uczniowie nie powinni dostawa¢é zbyt trudnych zadan, poniewaz bedg sie
tylko zniechecaé. Zbyt tatwe zadania tez nie sg zalecane, poniewaz bedg uczniéw tylko
rozleniwia¢. Nauczyciel powinien znalez¢ ztoty srodek podczas dopasowywania zadan do
poszczegblnych ucznidw i ich umiejetnoscii W tym miejscu chcemy zaznaczy¢, ze
korepetytorzy, ktdrzy dziatajg na platformie BUKI, przykfadajg bardzo duzo uwagi do
indywidualizacji procesu nauczania, dlatego tez zajecia z nimi pozwalajg na pogtebienie
mozliwosci intelektualnych i merytorycznych.

Indywidualizacja nauczania - metody

Dostepne metody procesu indywidualizacji. Jest ich co najmniej kilka.
1) Indywidualizacja nauczania - praca w grupach na lekcjach.




Prace w grupach na lekcjach nauczyciel moze podzieli¢ ze wzgledu na umiejetnosci ucznidw.
Jest to trudna metoda, poniewaz nauczyciel nie moze w jednym czasie zajmowaé sie
wszystkimi osobami. W tej metodzie petni gtéwni funkcje doradcy. Umozliwia ona jednak na
prowadzenie zaje¢ na kilku poziomach jednoczesnie.

Grupy dzieli sie w sposdb nastepujacy:

e Uczniowie, ktérzy majg problem z danym przedmiotem, sg razem w jednej grupie.
Pracujg w swoim wfasnym tempie, niezaleznie od innych oséb - zgodnie ze swoimi
mozliwosciami.

e Uczniowie o réznych zdolnosciach i wiadomosciach - tak, aby kazdy mdgt sie wykazac
i by¢ wazng czescig zespotu. Pozwala to na wiekszg aktywacje i motywacje w pracy.

e Uczniowie, ktérzy majg zblizony poziom wiedzy z danego przedmiotu. Wazne s3
rowniez temperamenty uczniéw - w ten sposdb mozna w fatwy sposdb dostosowac
poziom trudnosci do konkretnej grupy.

2) Indywidualizacja nauczania na lekcjach

Kazdy nauczyciel, ktéry wdraza indywidualizacje nauczania, musi pamietac¢ o kilku kwestiach,
m.in.:

eKazdy z ucznidéw pracuje w swoim wtasnym tempie - zgodnie z poziomem wiedzy, jaki
reprezentuje.

eNauczyciel powinien operowac stwierdzeniami typu - “sprébuj”, “zréb, ile mozesz”,
“rozwiaz te zadania, ktére chcesz”.

e Pomocne jest stosowanie metod tzw. polisensorycznych, ktére pozwalajg na nauke
wieloma zmystami, np. poprzez réznorodne programy komputerowe, krzyzéwki,
burze moézgow czy plakaty i eksperymenty.

e Dobrym sposobem jest szykowanie zadan z konkretng strukturg, ktora jest tozsama z
mozliwosciami ucznidw.

eNauczyciel powinien konstruowac proste i przejrzyste pytania. Pytania mogg réwniez
nieco naprowadzaé¢ na poprawng odpowiedz, a dopiero pdziniej sukcesywnie
zwiekszac poziom trudnosci.

e Dobrze jest podawaé uczniom wzory rozwigzanych podobnych zadan, wyjasniaé¢ nowe
wyrazy (w przypadku jezykéw obcych) czy podawac stowniczki tematyczne.

3) Indywidualizacja nauczania - prace domowe

Nauczyciele nie mogg zapomina¢ o indywidualizacji nauczania rdwniez podczas odrabiania
prac domowych. Powinni doktadnie wyjasnia¢ zadany materiat i sens pracy domowej. Dobrg
praktyka jest rowniez réznicowanie prac domowych poszczegdlnym uczniom pod wzgledem
trudnosci. Cenne sg rowniez wskazowki przekazywane przez nauczyciela i odpowiadanie na
dodatkowe pytania zadawane przez uczniéw. Nauczyciel nie powinien réwniez zapominaé o
sprawdzaniu prac domowych i ich ocenianiu.

4) Indywidualizacja nauczana - metody sprawdzania wiedzy

W przypadku praktykowania indywiduacji nauczania wazne sg réwniez metod sprawdzania
wiedzy. Nauczyciel powinien robi¢ to na rézne sposoby - zaréwno stownie, jak i pisemne, czy
przez roznego rodzaju krzyzowki, wydruki, gazety czy internet. Uczniowie podczas
sprawdziandw powinni mie¢ rowniez dowolnos$¢ co do samego ksztattu testu, np. czy wolg
puste luki do uzupetnienia, czy test wyboru. Nauczyciel nie moze réowniez zapominaé¢ o
ogolnej strukturze przygotowywanych przez siebie sprawdziandw - powinna by¢ ona czytelna
i przyjazna dla ucznia.



Bez wzgledu na wszystko podczas oceniania sprawdziandw i kartkowek w razie niejasnosci
konflikt powinien by¢ rozstrzygany na korzysé ucznia. System oceniania powinien by¢ jasny i
klarowny, a nauczyciel powinien docenia¢ nawet najmniejsze wysitki swoich uczniow.
Diagnoza ucznia w ramach indywidualizacji nauczania

Diagnoza ucznidw w ramach indywidualizacji nauczania jest procesem skomplikowanym. W
przypadku dzieci wczesnoszkolnych czesto wymaga wspodtpracy zaréwno pedagogoéw,
logopeddéw, jak i psychologow. Wspodtpraca wszystkich specjalistow pozwala na
przeprowadzenie petnej i dogtebnej diagnozy ucznia. Jest to wazny proces, poniewaz
pozwala na poprawe rozwijanych umiejetnosci i funkcjonowanie dziecka.



