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Media w zyciu dziecka
/debata/
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Dziecko a media
/pogadanka/
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Korzystanie z mediow - badania

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny Polak spedza przed telewizorem Srednio 4 godziny
112 minut kazdego dnia.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny Polak spedza przed telewizorem Srednio 4 godziny
112 minut kazdego dnia.

* Ponad 10% Polakow, spedzajac przed telewizorem 8 1 wiece]
godzin dziennie, jest w roznym stopniu uzaleznionych od tego
medium; okoto 70% z nich znajduje sie na granicy telemanii.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny Polak spedza przed telewizorem Srednio 4 godziny
112 minut kazdego dnia.

* Ponad 10% Polakow, spedzajac przed telewizorem 8 1 wiece]j
godzin dziennie, jest w roznym stopniu uzaleznionych od tego
medium; okoto 70% z nich znajduje sie na granicy telemanii.

* Dzieci do 18. roku zycia spedzajq Srednio 20 tysiecy godzin na
ogladaniu telewizji. Wsrod postaci pokazywanych w telewizji
40% jest portretowanych jako agresywne, a 10% to postaci
zbrodnicze.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny Polak spedza przed telewizorem Srednio 4 godziny
112 minut kazdego dnia.

* Ponad 10% Polakow, spedzajac przed telewizorem 8 1 wiece]j
godzin dziennie, jest w roznym stopniu uzaleznionych od tego
medium; okoto 70% z nich znajduje sie na granicy telemanii.

* Dzieci do 18. roku zycia spedzajg srednio 20 tysiecy godzin na
ogladaniu telewizji. Wsrod postaci pokazywanych w telewizji
40% jest portretowanych jako agresywne, a 10% to postaci
zbrodnicze.

* Przecietny 12-latek ma juz za soba ok. 100 tysiecy aktow
agresji obserwowanych na ekranie telewizyjnym.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny pieciolatek moze liczy¢ na bliski kontakt
z rodzicem tylko przez 25 minut tygodniowo, podczas gdy
telewizje oglada 25 godzin tygodniowo.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny pieciolatek moze liczy¢ na bliski kontakt
z rodzicem tylko przez 25 minut tygodniowo, podczas gdy
telewizje oglada 25 godzin tygodniowo.

* Jezeli rodzice spedzajq przed telewizorem 2—4 godzin
dziennie, to ryzyko, ze ich cérki beda ponad 4 godziny
dziennie ogladac telewizje, wynosi 3,5%. W przypadku
chtopcow ryzyko wzrasta ponad 10-krotnie.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny pieciolatek moze liczy¢ na bliski kontakt
z rodzicem tylko przez 25 minut tygodniowo, podczas gdy
telewizje oglada 25 godzin tygodniowo.

* Jezeli rodzice spedzajq przed telewizorem 2—-4 godzin
dziennie, to ryzyko, ze ich cérki beda ponad 4 godziny
dziennie ogladac telewizje, wynosi 3,5%. W przypadku
chtopcow ryzyko wzrasta ponad 10-krotnie.

* Dzieci do 18. roku zycia Srednio 10 tysiecy godzin graja w gry
komputerowe.

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Korzystanie z mediow - badania

* Przecietny pieciolatek moze liczy¢ na bliski kontakt
z rodzicem tylko przez 25 minut tygodniowo, podczas gdy
telewizje oglada 25 godzin tygodniowo.

* Jezeli rodzice spedzajq przed telewizorem 2—4 godzin
dziennie, to ryzyko, ze ich cérki beda ponad 4 godziny
dziennie ogladac telewizje, wynosi 3,5%. W przypadku
chtopcow ryzyko wzrasta ponad 10-krotnie.

* Dzieci do 18. roku zycia Srednio 10 tysiecy godzin graja w gry
komputerowe.

* 53% dzieci korzysta z Internetu bez nadzoru rodzicow
(opiekundw).

Zrédto: Remedium. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia, Nr 5 (207), maj 2010.
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow
/wedrujgce plakaty/
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* ograniczenie umiejetnosci analitycznego
myslenia, ostabienie krytycyzmu,
zdolnosci kojarzenia 1 wyciggania wnioskow

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* ograniczenie umiejetnosci analitycznego
myslenia, ostabienie krytycyzmu,
zdolnosci kojarzenia 1 wyciggania wnioskow

* obnizenie zdolnosci czytania 1 zubozenie
stownictwa

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* ograniczenie umiejetnosci analitycznego
myslenia, ostabienie krytycyzmu,
zdolnosci kojarzenia 1 wyciggania wnioskow

* obnizenie zdolnosci czytania 1 zubozenie
stownictwa

* zacieranie r0znic pomiedzy
fikcja a rzeczywistoscia

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* wprowadzanie w stan zmeczenia, znuzenia,
nudy, niecheci do zycia 1 podejmowania
wysitku, ksztattowanie biernosci

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* wprowadzanie w stan zmeczenia, znuzenia,
nudy, niecheci do zycia 1 podejmowania
wysitku, ksztattowanie biernosci

* modelowanie zachowan agresywnych

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* wprowadzanie w stan zmeczenia, znuzenia,
nudy, niecheci do zycia 1 podejmowania
wysitku, ksztattowanie biernosci

* modelowanie zachowan agresywnych

* przedwczesne pobudzanie seksualnie
1 utrwalanie niewtasciwych form
zaspokajania potrzeb seksualnych

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Skutki niewtasciwego korzystania z mediow

* wprowadzanie w stan zmeczenia, znuzenia,
nudy, niecheci do zycia 1 podejmowania
wysitku, ksztattowanie biernosci

* modelowanie zachowan agresywnych

* przedwczesne pobudzanie seksualnie
1 utrwalanie niewtasciwych form
zaspokajania potrzeb seksualnych

* zaniedbania w nauce 1 wyobcowanie
z powodu duzej 1losci czasu spedzonego
przed telewizorem lub komputerem

Zrédto: Leon Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, TN KUL, Lublin 2003, s. 166-168
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Telewizja odbiera rodzicom
Inicjatywe we wtajemniczaniu dzieci
W rozne wazne obszary zycia.

/Szymon Grzelak/
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Wirtualne kontakty
/drama/
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Dziecko w sieci jest szczegolnie
bezbronne 1 narazone na wykorzystanie,
szczegolnie wtedy, gdy ma niskie poczucie
wtasnej wartosci,przezywa kryzysy
rozwojowe 1 czuje sie osamotnione.
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Wychowanie do korzystania z mediow
/burza mozgow/
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Aby dziecko umiato madrze korzystac z mediow,
trzeba pomoc mu wypracowac trzy postawy:
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Aby dziecko umiato madrze korzystac z mediow,
trzeba pomoc mu wypracowac trzy postawy:

1. Postawa krytyczna - zaktada, ze osoba korzystajaca
z jakiegoS medium zadaje sobie pytania o wartosc
1 celowosSc tego, co oglada 1z czym sie zapoznaje.
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Aby dziecko umiato madrze korzystac z mediow,
trzeba pomoc mu wypracowac trzy postawy:

1. Postawa krytyczna - zaktada, ze osoba korzystajaca
z JakiegoS medium zadaje sobie pytania o wartosc
1 celowosc tego, co oglada 1z czym sie zapoznaje.

2. Tworcza aktywnos¢ — zwigzana jest ze Swiadomym
wyborem programow i1 tresci, ktore dana osoba

przyjmuje z mediow.

SHOLA DIREOGE 8 15. Media w wychowaniu
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Aby dziecko umiato madrze korzystac z mediow,
trzeba pomoc mu wypracowac trzy postawy:

1. Postawa krytyczna - zaktada, ze osoba korzystajaca
Z JakiegoS medium zadaje sobie pytania o wartosc
1 celowosSc tego, co oglada 1z czym sie zapoznaje.

2. Tworcza aktywnos¢ — zwigzana jest ze Swiadomym
wyborem programow 1 tresci, ktore dana osoba
przyjmuje z mediow.

3. Umiejetnosc¢ selektywnego wyboru - proponujemy
dziecku tylko takie programy, ktoére dostosowane s3
do jego rozwoju 1 nie przekraczajg dopuszczalnych
norm czasowych.
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Wychowanie do mediow powinno
prowadzic dzieci 1 mtodziez do dojrzatego
1 krytycznego postugiwania sie nimi.
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Wychowanie do mediow powinno
prowadzi¢ dzieci 1 mtodziez do dojrzatego
1 krytycznego postugiwania sie nimi.

Tylko wtedy dzieci bedg umiaty dostrzec
w nich to, co jest moralnie wazne 1 dobre.
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Wychowanie do mediow powinno
prowadzic dzieci 1 mtodziez do dojrzatego
1 krytycznego postugiwania sie nimi.

Tylko wtedy dzieci beda umiaty dostrzec
w nich to, co jest moralnie wazne 1 dobre.

Pozwoli to jednoczesnie odrzucac te tresci,
ktore w mediach promuja przemoc
1 zachowania antyspoteczne.
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Ksztattowanie postaw dystansu do reklamy,
umiejetnosc przedktadania obowiazkow
nad ogladanie telewizji, czy granie w gry
komputerowe wymaga systematycznej
pracy nad sobg, nad niewtasciwymi
postawami 1 nawykami.
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Ksztattowanie postaw dystansu do reklamy,
umiejetnosc przedktadania obowiazkow
nad ogladanie telewizji, czy granie w gry
komputerowe wymaga systematycznej
pracy nad sobg, nad niewtasciwymi
postawami 1 nawykami.

Dziecko na tej drodze potrzebuje wsparcia
ze strony kochajacych, ale wymagajacych
1 czujnych rodzicow.
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Codziennosc z mediami
/praca w grupach/

e
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Gdyby telewizja byta rodzicem,
to bytaby rodzicem bardzo toksycznym
- krytykujacym, wydobywajgcym
| wyolbrzymiajgcym wszelkie zto,
a przemilczajgcym dobro.
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Brak realizacji potrzeb
sktania dziecko

do ucieczki w wirtualny sSwiat
oraz wirtualng komunikacje,
w celu pewnej rekompensaty,

uzupetnienia brakow

w realnym sSwiecie

i w bezposrednich relacjach.
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Mtodzi czytelnicy
prasy mtodziezowej bardzo tatwo
moga nabrac przekonania,
ze W cztowieku najwazniejsze jest ciato,
a to, o co najbardziej trzeba dbac,
to wyglad mierzony
firmowymi ciuchami.
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Zakonczenie
/opowiadanie ,/Zbuntowana antena”/
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. IRubikon

Wydawnictwo Rubikon 2015

fot. 123rf.com
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