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Dialog miedzy rodzicami a dzieckiem

Rozmowa 1

RODZIC:

Gdzie$ Ty byta!? (pyta, ale nie czeka
na odpowiedz)

Miatas wrocic 0 22.00, a jest po 24.00!
No céz, to w Twoim stylu.

Nie mozna miec¢ do Ciebie zaufania.

CORKA:

No wiesz! Ledwo wesztam, a Ty na mnie
napadasz!

Nie dajesz mi dojs¢ do stowa!

RODZIC:

lle to juz razy styszatem/tam te Twoje wy-
jasnienia! Mam tego dos¢!

Nikt i nic poza wtasnymi sprawami Cie
nie obchodzi!

CORKA:

To Ciebie nic nie obchodzi! Mogtby mnie
przejecha¢ samochdd, albo mogtoby mi
sie stac jeszcze co$ gorszego, a Ty i tak
tylko by$ na mnie wrzeszczat/ta! Nigdy,
nigdy nikt mnie nie stuchal

RODZIC:

Nie méw do mnie tym tonem! Bezczelna
smarkula! Doigratas sie! Zadnych wyjs¢,
zadnych spotkan i niczego do konca
miesigca! Koniec! Kropka!

Rozmowa 2

RODZIC:
Och! Dobrze, ze jestes! Umieramy ze stra-
chu, miafas wréci¢ o0 22.00, a jest 24.00.

CORKA:
Czy mogtabym wyjasni¢, co sie stato?

RODZIC:
Oczywiscie, czekamy na to!

CORKA:

Przykro mi, ze tak sie denerwowaliscie

z mojego powodu. Mama Gosi obiecata
mnie odwiez¢ do domu, ale... po drodze
popsut sie samochdd. Musiatysmy go
dopchad. Bardzo przepraszam.

RODzZIC:

Szkoda, ze do nas nie zadzwonite$/

tas. Co my przezylismy. Cate szczescie,

ze jestes caty/cata i zdrowy/zdrowa, juz
w domu. Chciatabym, zebysmy jutro,
wspolnie zastanowili sig, jak unikng¢ ta-
kich sytuacji w przysztosci. A teraz dobra-
noc.

CORKA:
Dobrze, dziekuje i dobranoc.
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Sytuacje konfliktowe w rodzinie

}( ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoja corka chce is¢ dzisiaj na urodziny kolezanki,
a Ty wiesz, ze jutro ma sprawdzian z matematyki.

}( ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoje dziecko jest zafascynowane nowg kolezankg/
kolega. Ty jeste$ odmiennego zdania, widzisz w tej
osobie samo zto.

__-__-g,(_ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoj syn zada, abys kupit/a mu telefon komérkowy.

__-__-%<_ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoje dziecko oczekuje, ze w czasie jego urodzinowej
imprezy wyjdziecie zdomu na catg noc.

__-__-% ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoja cdrka nie chce w sobote zaopiekowac sie
mtodszg siostrg, gdy Ty masz wazne wyjscie stuzbowe.

__-__-% ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoje dziecko nalega, zeby zrobic sobie tatuaz.

g;( ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twaj nastoletni syn nie ma ochoty na wspolny,
wakacyjny wyjazd na wczasy za granica.

__-__-% ___________________________________________________________________________________________________________________________________________
Twoje dziecko nalega, zebyscie mieli psa.

__-__-% ___________________________________________________________________________________________________________________________________________

Twoje dziecko opuscito sie w nauce. Nie jest to jeszcze
sytuacja,kryzysowa’, ale wyraznie jest cos ,nie tak”.
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Bajka o jezykach

Latem rodzina jezykow postanowita p6js¢ do lasu. Byto pieknie
i ciepto. Jezyki catymi dniami bawity sie wsréd drzew. Swawolity na po-
lach, na skraju lasu, bawity sie w chowanego posrod kwiatdw, tapaty
muchy na pozywienie, a nocg zasypiaty na mchu, niedaleko nory.

Ktéregos dnia ujrzaty lis¢ spadajacy z drzewa; zblizata sie jesien.
z drzew. A poniewaz noce stawaty sie coraz chtodniejsze, jezyki szukaty
schronienia wsréd uschnietych lisci.

Tymczasem robito sie coraz chtodniej. W rzece pojawity sie nawet
brytki lodu. Snieg przykryt licie. Jezyki trzesty sie przez caly dzien,
a nocy byto im tak zimno, ze nie mogty nawet zmruzy¢ oka.

Pewnego wieczoru postanowity przytuli¢ sie do siebie, aby byto im
cieplej. Przysunety sie i ...rozpierzchty we wszystkie strony. Kolce po-
ranity im noski i fapki. Znowu nie$miato zblizyty sie do siebie i znowu
poktuty sobie pyszczki. Trzeba byto jednak znalez¢ jaki$ sposdb. Prze-
ciez ptakom, zajgcom, kretom i wszystkim zwierzetom jest cieplej, gdy
jedno tuli sie do drugiego.

| tak powolutku, zeby sie nie poktu¢, kazdego dnia jezyki coraz bar-
dziej przyblizaty sie do siebie, opuszczaty kolce i zzachowaniem ,wszel-
kich srodkéw ostroznosci” uktadaty sie wygodnie. A zimny wicher juz
nie mogt im nic ztego zrobic. Nareszcie jezyki mogty spac¢ w cieple,

wszystkie razem.
Nicole Fabre



