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Edukacja do empatii. Przypadek Danii

Dania to od wielu lat kraj uznawany za najszczesliwszy na $wiecie'. Powoddow takiego stanu
rzeczy jest co najmniej kilka. Po pierwsze wskazuje sie na efektywna polityke socjalng realizowana
w tym kraju, wysoki poziom dochodow, ale takze wysoki wskaznik tolerancji obyczajowej. Te
niewatpliwe wazne elementy wplywajace na poczucie szczescia i dobrostan obywateli Danii to nie
jedyne czynniki determinujqce szczeSliwe zycie Dunczykéw. Uznaje sie, Ze tak wysoka pozycje w
rankingu szcze$cia sporzadzanym przez ONZ od 2012 roku zawdziecza Dania nauczaniu empatii w
szkole’. W dunskich szkolach nauczanie empatii jest realizowane od 1993 roku jako przedmiot
obowiazkowy dla wszystkich uczniow w wieku 6-16 lat. Dzieki nauce empatii w szkole dzieci
rozwijaja sie emocjonalnie i spotecznie, potrafia okre$la¢ i nazywac przezywane emocje, a tym
samym rozpoznawac i reagowac¢ adekwatnie na emocje innych. To wilasnie dzieki empatii dzieci
stajg sie bardziej uwazne i wrazliwe na innych, co sprzyja lepszej atmosferze w szkole,
minimalizuje konflikty. Empatyczne jednostki to empatyczne spoleczenstwo, w ktérym zyje sie
lepiej i szczeSliwiej. Empatyczni nauczyciele tworza klimat szkoly, ktory opierajac sie na
atmosferze zaufania minimalizuje stres, co wptywa nie tylko na komfort nauki, ale takze realnie
wplywa na wyniki edukacyjne. W najprostszy sposob mozna to uja¢ — albo sie boimy, albo sie
uczymy. Istnieje silna korelacja pomiedzy praca nauczyciela, ktory jest empatyczny a wynikami
osigganymi przez jego uczniéw’. Przyktad Danii to doskonaty dowdd na to, ze empatyczna szkola
sprzyja nie tylko znakomitym wynikom w nauce, ale przyczynia sie do tworzenia szczesliwszych
spotecznosci.

W trakcie Klassens tid uczniowie w luznej atmosferze rozmawiaja nad trudnoSciami, z
ktérymi sie borykaja, poszukujac wspdlnej drogi ich rozwigzania. Co wazne problemy nie musza
dotyczyC rzeczywistosci szkolnej, mogq takze dotyczy¢ probleméw osobistych, w ogole nie
zwigzanych ze szkola, o ktérych czesto boja sie rozmawia¢ z rodzicami. Wspolne poszukiwanie
rozwigzan, a nie hegemoniczna sila autorytetu nauczyciela przyczynia sie do wzmocnienia
poczucia wiasnej wartosci dziecka i jego bezpieczenstwa. W takiej rzeczywistosci szkolnej dzieci

zyskuja przekonanie, ze ich zdanie jest wazne, ze zostanga wysluchane i nie beda negatywnie
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ocenione, niezaleznie od tego, co maja do powiedzenia. The Class’s Hour czyli tzw. godzina dla
klasy, daje dzieciom poczucie przynalezno$ci do wspélnoty, ktéra docenia réznorodno$¢ i
odrebnos¢ kazdego z jej cztonkdw, co w coraz bardziej multikulturowym srodowisku wydaje sie
wartoscig kluczowa. Co warte podkreslenia w dunskiej szkole dominuje nie praca indywidualna, a
praca zespotowa, przy pomocy ktdrej realizuje sie 60% zadan w szkole. W takim modelu pracy
dziecka i szkotly, chodzi nie o przescigniecie innych, a o wsparcie tych, ktorzy radza sobie gorze;j.
Uczenie oparte na wspolpracy pozwala wykorzystywa¢ mocne i stabe strony uczniéw, przekonujac,
ze nikt z nas nie jest we wszystkim doskonaly. Uczniowie tym samym stanowiq dla siebie naturalne
wsparcie uzupehiajac sie wzajemnie i pomagajqc tam, gdzie kolezanka lub kolega nie domaga. W
ten sposob dzieci przekonuja sie, ze indywidualnie wlasciwie nie sposéb odnies¢ sukcesu i dopiero
wspolpraca, a nie rywalizacja prowadzi do najlepszych wynikow. Rywalizacja jest kategoria, ktéra
w dunskiej szkole odnosi sie do siebie samego, a nie konkurowania z innymi. Stad w dunskich
szkotach wilasciwie nieobecne jest pojecie nagrod, czy medali nawet wsrdd tych, ktérzy wyrdzniaja
sie wynikami w nauce lub w sporcie po to, by nie kreowa¢ klimatu rywalizacji*.

Nauczanie empatii odzwierciedla dunskie podejscie do zycia zwigzane z dunska filozofig
zycia opartg o Hygge. Termin ten w jezyku dunskim i norweskim oznacza przytulny i sympatyczny
nastrdj wptywajacy na poczucie komfortu psychicznego®. W dunska filozofie zycia wpisane jest
przekonanie, Ze liczy sie sam udzial w czyms$, a nie tylko wygrana. Dunczycy przywiazuja duze
znaczenie do pokory, jako jednej z kluczowych wartosci. Jak przekonuje Malene Rydahl autorka
monografii Dziesie¢ powodoéw dla ktorych Duriczycy sq najszczesliwszymi ludzmi na Swiecie,
Dunczycy nie maja zwyczaju porbwnywania sie ze soba, potrzeby bycia lepszym od innych, bycia
wyroznionym i eksponowanym. Doceniaja codzienne szczeScia i nie maja rozbudzonych potrzeb
materialnych®.

Co istotne, edukowanie do empatii realizuje Dania nie tylko w szkole. Tak zwany dunski
styl rodzicielstwa przejawia sie dbatoScia o rozwijanie u dzieci umiejetnosci wspétodczuwania,
wrazliwosci, opiekunczo$ci, checi niesienia pomocy’. Autorki dunskiego stylu rodzicielstwa
zwracajg uwage, iz z punktu widzenia ewolucji empatia stanowi jedng z naszych kluczowych
umiejetnosci, gdyz umozliwia nam funkcjonowanie w grupach. Uznaja, Ze wazne jest, by rozwijac¢
ja u dzieci, bowiem pozwala ona osiggaC sukcesy edukacyjne, ale takze przyczynia sie do
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Dania w praktyce realizuje idee panistwa dobrobytu, co sprawia, Ze kraj ten zaliczany jest do
jednych z najbardziej rozwinietych gospodarczo. Od 2015 roku jest tam realizowany program
,»Wzrost i Rozwoj na Terenie Danii” obejmujacy setke inicjatyw w rozmaitych obszarach zycia. W
obszarze edukacji program ten obejmuje dbalos¢ o poprawe jakosci nauczania w mniejszych
miejscowosciach, ale takze udzielanie wsparcia uczniom pochodzacym z zagranicy tak, aby
wyrownywacé ich szanse edukacyjne®. W trakcie dwoch pierwszych lat nauki w szkole
podstawowej, dzieci uczy sie przede wszystkim ,pracy zespolowej, (...) planowania pracy,
samodzielnosci w wykonywaniu zadan, odpowiedzialnosci, samooceny, przygotowania do dalszej

nauki”®

. Wczesny etap edukacji, to edukacja przez zabawe. Co znamienne ,nie wystepuje tu
zjawisko drugorocznosci, nie ma tez stopni szkolnych, tylko oceny opisowe, a poszczegdlne
przedmioty prowadzg rézni nauczyciele”. Prozno szuka¢ w dunskiej edukacji wczesnoszkolnej
zalecanej listy podrecznikéw''. Waznym wymiarem tej edukacji jest outdoor education, czyli nauka
w terenie, dzieki czemu uczniowie uczq sie poprzez samodzielne doswiadczanie i
eksperymentowanie'?. Dunska szkote podstawowa Folkeskole koncza egzaminy koncowe z 7
przedmiotdw, z ktérych 5 ma charakter obowigzkowy dla wszystkich uczniéw'®. Od roku szkolnego
2020/2021 egzaminy te sa nieobowigzkowe, a decyzje o przystapieniu do nich podejmuja wiadze
szkoty'.

W procesie edukacji od samych jego poczatkéw, wazne jest nauczanie nie tylko konkretnej
wiedzy, aplikowalnej, ale takze ksztalttowanie kompetencji, bez ktorych niemozliwe wydaje sie
funkcjonowanie z innymi. Jak trafnie zauwaza Max Horkheimer ,Ograniczenie studiow do
nabywania umiejetnoSci przygotowujacych do sporzadzania historycznych kompendiow czy
konstruowania urzadzen umozliwiajacych rozbicie atomu, a nawet do wynajdywania antybiotykow,
nie wystarczy. Sedzia pozbawiony empatii oznacza S$mier¢ sprawiedliwo$ci”'®. Zdobywanie
okreslonych kompetencji, czy konkretnych nawet najbardziej pozadanych kwalifikacji, nie zastapi
empatyzowania, wrazliwosci, uwaznos$ci na drugiego. Fachowos¢ i bieglos¢ nie wystarcza, gdy
brakuje nam empatii i wrazliwo$ci. Dopdki tego nie pojmiemy nasze spoteczenistwa coraz bardziej
stanowi¢ bedq konglomerat zatomizowanych jednostek, ktére nie potrafia wyjs¢ poza wasko
pojmowane, egotyczne potrzeby. Inaczej ujmujac, wrazliwo$¢ humanistyczna jest niezbedna
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oddzwiekliwo$¢, empatia, rozumienie”®.

Bez tego, humanistyka staje sie ,humanistyka bez
humanizmu” albo, co gorsze ,,humanistykq pragmatyczng”, ktérej cztowiek znika z horyzontu.

W monografii Nie dla zysku. Dlaczego demokracja potrzebuje humanistéw Martha
Nussbaum postuluje o to, by w edukacji dazy¢ do ksztalcenia Swiadomego obywatela ,,aktywnego,
krytycznego, myslacego i cechujacego sie empatia cztonka wspdélnoty réwnych, zdolnego do
wymieniania sie ideami na zasadzie szacunku i zrozumienia dla ludzi wywodzacych sie z r6znych
srodowisk”". Ksztatcenie jest jej zdaniem waznym projektem emancypacyjnym, ulatwiajgc zmiane
grup podporzadkowanych i wykluczanych. Wedlug Nussbaum empatia stanowi realne narzedzie do
walki z nacjonalizmami, ale takze polityka oparta na przemocy. Inaczej rzecz ujmujac, ,.sens
edukacji objawia sie wtedy, kiedy jednostki potrafig wyj$¢ poza Ja, poza stan obojetno$ci”'®. W
Lekcjach empatii Elzbieta Miko$ zauwaza: ,,chodzi (...) o takie ‘formowanie’ uczniéow, by byli
zdolni do empatii, umieli rozpoznawac potrzeby emocjonalne innych ludzi, a takze, by umieli
mowic o wilasnych uczuciach i przezyciach wewnetrznych, bo tylko wtedy beda mogli podjac¢ prébe
ich zrozumienia”®.

Jak trafnie zauwaza Simon Baron-Cohen: ,Kazdy z nas zajmuje okreslone miejsce na
kontinuum empatii (od poziomu niskiego do wysokiego) (...) Empatia jest najcenniejszym
zasobem, jaki istnieje w naszym Swiecie. Dziwi wiec fakt, ze w szkolnych programach nauczania i
w programach edukacyjnych dla rodzicow empatia wiasciwie sie nie pojawia, a w polityce, w
biznesie i w sadach méwi sie o niej bardzo rzadko”?. Empatia jest w pewnym wymiarze wrodzona,
ale takze stanowi kompetencje nabywang spotecznie i kulturowo w procesie socjalizacji®'. O tym, iz
jest ona w pewnym wymiarze wrodzona $wiadczy chociazby zarazanie sie placzem u dzieci.
Reaguja one na placz innego dziecka, nie reaguja za$ na swoj placz nagrany i odtworzony?.
Pomimo pewnych osobniczych predyspozycji zdolno$¢ empatii mozemy trenowac?, stad mowi sie
o treningu empatii. Jak zauwaza Michat Pawel Markowski ,,uczucia daje sie ksztaltowac i na tym
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wlasnie — na formowaniu wrazliwosci — powinno polega¢ wyksztalcenie”. Trening empatii
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rozmaitych rél, a tym samym uczeniu sie ro6znych sposob6w reagowania przyczynia sie do rozwoju
zachowan prospotecznych, a takze minimalizuje agresje”. Badania pokazuja, ze dzieci, ktére sg
naklaniane do rywalizowania, a nie wspotpracy, cechuje nizszy poziom empatii®®. Tym samym
czesciej podaja w konflikty, Zle sie czuja w Srodowisku szkolnym, trudniej im nawigza¢ glebsze
relacje.

Kategoria empatii pochodzi z niemieckiego Einfiihlung, ktérym postuzyt sie w 1873 roku
Robert Vischer w odniesieniu do percepcji dziela sztuki. W tym konteksScie termin ten odnosit sie do
umiejetnosci projektowania wlasnego ,ja” na obiekt estetyczny®’. Transponowanie tego terminu na
grunt psychologii zawdzieczamy Edwardowi Titchenerowi, a Theodor Lipps nadat tej kategorii
znaczenie obowigzujace do dzisiaj®®. Trzeba zwrOci¢ uwage, iz zanim w literaturze zaczelo
funkcjonowa¢ pojecie empatii, positkowano sie kategoriq sympatii. Socjolog Charles Cooley
sympatie operacjonalizowat jako dzielenie sie stanem umystu. R6znicowat jednakze to pojecie od
wspotczucia, w ktoérym proces rozumienia drugiej osoby uznawat za zbedny (w przeciwienstwie do
empatii). Jego zdaniem wglad w drugiego cztowieka jest niemozliwy, jesli nie jest ,,sympatyczny”.
Podobne rozumienie empatii pojawia sie takze u innego klasyka socjologii George’a Meada,
wedlug ktorego sympatia to ludzka umiejetnoS¢ podejmowania roli innej osoby, z ktora sie
identyfikujemy™.

Potocznie empatie rozumie sie jako umiejetno$¢ rozumienia drugiego czlowieka i jego
odczu¢ emocjonalnych. Jest ona jednak czyms wiecej, niz rodzajem wspotczucia i zyczliwosci. Jest
ona umiejetnoscig dostrzegania i przyjmowania perspektywy innego, dzieki czemu mozemy go
lepiej rozumie¢. To wiasnie empatia pozwala nam porzuci¢ koncentracje na sobie i uwzglednic¢
perspektywe drugiego. Dzieki niej wiemy i rozumiemy, Ze inni sq od nas odmienni, maja odrebng
tozsamo$¢, sposoby czucia i reagowania®. To wlasnie ona przyczynia sie do zachowan
prospotecznych, ale takze zacheca nas do podejmowania dziatan altruistycznych®.

Zwykle empatia jest rozumiana jako emocjonalna reakcja na inng osobe. Owa
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prawidlowym odczytywaniem i rozumieniem emocji drugiej osoby. Tu wlasnie ujawnia sie nieco
mniej spopularyzowane kognitywne ujecie empatii (cognitive empathy), jako pewnego procesu
poznawczego. Oznacza ona w tym ujeciu zdolnoS¢ odczytywania i pojmowania perspektywy innej
osoby®. Wystarczy patrzenie na cierpienia drugiego czlowieka, by w naszym moézgu zostaly
aktywowane te same obszary, ktdre zostaja pobudzone w trakcie odczuwania realnego boélu, a za ten
stan odpowiadajg tzw. neurony lustrzane®.

Istnieje jednak zagrozenie na ktore wskazuje James Baldwin, zwracajac uwage, iz w
warunkach ,silnego wystapienia sympatii” osoba sympatyzujaca moze zagubi¢ swa tozsamosc,
odbierajac cierpienie drugiej osoby jako wiasne®. Theodor Reik, pisze w tym kontekscie o tzw.
psychologicznym kanibalizmie®, ktory jest formg ,wysublimowanego zagarniecia i wigczenia”
drugiej osoby do naszego $wiata. Czesto odbywa sie to w sposéb opresyjny, stanowigc forme
przemocy symbolicznej, ktéra nie uwzglednia pytan o to, czy kto$ zyczy sobie by¢ wilaczonym do
Swiata drugiego i potrafi unies¢ trudne, nierzadko traumatyczne przezycia drugiego cztowieka. W
taki sposéb moze powstawa¢ - by uzy¢ stéw Richarda Sennetta - wspdlnota niszczaca®, ktdra
zamiast by¢ wsparciem staje sie destrukcyjna ze wzgledu na niemoznos$¢ poradzenia sobie z
dojmujacym dosSwiadczeniem i nasza niemoca wobec niego. Przykiad takiego dosSwiadczenia
stanowiC moga traumatyczne wspomnienia Ukraincéw, ktorzy przyjezdzaja do naszego kraju z
doswiadczeniem traumy wojennej, czesto nie radzac sobie z tym, co przezyly. Powoduje to
koniecznos¢ dzielenia sie swoimi przezyciami nawet z obcymi, ktdrzy czesto nie sa przygotowani
na to, by konfrontowac sie czyims$ cierpieniem. Co wazne, empatia to nie tylko wsp6todczuwanie z
doswiadczeniami trudnymi, negatywnymi, czy cierpieniem. Analogiczny efekt zostal bowiem
zaobserwowany w odniesieniu do pozytywnych emocji, gdy obserwujac czyjes$ szczescie, aktywacji
ulegaja obszary mozgu odpowiedzialne za reakcje nagrody>®.

Warto podkresli¢, ze nie wszyscy badacze sq zgodni co do emocjonalnego ,,zarazania sie”
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jako kluczowej wilasciwosci empatii. Spotka¢ mozna chociazby pojecie ,,empatii kontrastowe
opisujacej sytuacje, w ktorej emocje obserwatora nie sq zbiezne z emocjami obserwowanego.
Zdaniem niektorych badaczy empatia nie musi oznacza¢ wspdtodczuwania, a nadmierne emocje

postrzegaja jako utrudniajagce kontakt z drugg osoba®. W literaturze opisywane sg stany
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37 R. Sennett, Upadek cztowieka publicznego, tham. H. Jankowska, Wydawnictwo ,,Muza”, Warszawa 2009.

38 D. Mobbs, M. Meyer, L. Passamonti i in. A key role for similarity in vicarious reward, Science, 2009, 324(5929).

39 M.H. Davis, Empatia. O umiejetnosci wspétodczuwania, tham. J. Kubiak, Gdaniskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 1999, s. 19.

40 por. P. Francuz, O empatii i rozumieniu, [w:] Empatia, obrazowanie i kontekst jako kategorie kognitywistyczne, pod
red. H. Kardeli, Z. Muszynskiego, M. Rajewskiego, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2012, s. 99.



przygnebienia, ktére moze wywolywa¢ nadmierna empatia*. Dotycza one szczegdlnie czesto
pracownikow tzw. zawodéw pomocowych - psychoterapeutow, lekarzy, pielegniarek, strazakow,
czy ratownikow medycznych. W zetknieciu z cierpieniem innych, czesto sie nim ,,zarazajg”. Osoby
te czesto dotyka tak zwane zmeczenie wspotczuciem (compassion fatigue). Jest ono emocjonalnym
wyczerpaniem, ktére charakteryzuje sie objawami analogicznymi do PTSD*. Osoby te w pewnym
sensie zmuszone sg odczuli¢ sie na emocje innych, tak by moc profesjonalnie udziela¢ pomocy i
wsparcia.

Wedlug Mirji Kalliopuskiej przezycie empatyczne jest niemozliwe bez opuszczenia
, gdyz

empatia nie jest identyfikacja, oznaczajaca ,stapianie” sie dwoch roéznych oséb. Pojawienie sie

wiasnego ,,ja”*. Nie jest jednak tak, ze osoba empatyzujaca ,,gubi si¢ w innej osobie”*

empatyzowania nie bytoby mozliwe bez decentracji. Stanowi ona umiejetnos¢ wychodzenia poza
wlasna, zogniskowana wokét ,ja” perspektywe, co umozliwia wyobrazanie sobie perspektywy
drugiego cztowieka. W ten wiasnie sposob jednostki przechodza od fazy egocentrycznej ku
allocentrycznej. Prosta decentracja, ktéra opisuje Jean Piaget moze sie odnosi¢ do perspektywy
postrzezeniowej, czyli umiejetnosci wyobrazania sobie, jak dany obiekt jest postrzegany przez
druga osobe®, ale takze moze to dotyczy¢ motywow dziatania, a nawet wyobrazania sobie tego, co
moze mysle¢ drugi cztowiek. James Baldwin wyrdzniat trzy kluczowe stadia w rozwoju dziecka.
Pierwszym z nich jest stadium perspektywiczne, w ktérym uczy sie ono réznicowac ludzi od rzeczy,
drugim jest stadium subiektywne, kiedy doSwiadcza ono przezyC innych o0s6b poprzez
nasladowanie zachowan, trzecie stadium efektywne, kiedy posiada $wiadomo$¢ istnienia innych
0s6b™.

Bycie empatycznym zdaniem wielu badaczy znacznie wykracza poza proste, bierne
wspotodczuwanie. Empatyzowanie ich zdaniem to aktywne dzialanie, a nie wylacznie
wspotdzielenie emocji z pozycji zewnetrznego, cho¢ emocjonalnie zaangazowanego obserwatora.

W takim wlasnie kontekscie o empatii pisze Daniel Bateson postugujac sie kategorig ,,prawdziwe;j

41 D. Goleman, Inteligencja emocjonalna w praktyce, thum. A. Jankowski, Media Rodzina, Poznan 1999.

42 Ch. R. Figley, Compassion fatigue: psychotherapists chronic lack of self care, ,,Psychotherapy in practice”, 2002,
58(11), s. 1433-1441.

43 M. Kalliopuska, Empathy — The Way to Humanity, The Pentland Press, Edinburgh—Cambridge 1992.

44 G.A. Gladstein, The historical roots of contemporary empathy research, ,,Journal of the History of the Behavioral

Science” 1(20)/1984, s. 43.

45 J. Piaget, B. Inhelder, Psychologia dziecka, Wydawnictwo ,,Siedmiogréd”, Wroctaw 1993. Do popularniejszych
testow badajacych umiejetnos$¢ przyjmowania perspektywy nalezy zadanie ,trzy gory”. Przed dzieckiem ustawia
sie trzy przedmioty przypominajace gory i prosi sie o wybranie tej ktéra przedstawia fragment gory, ktéry moglaby
widzie¢ osoba siedzaca w innym miejscu. Do popularniejszych narzedzi badania afektywnego przyjmowania
perspektywy stuzy z kolei Test Spostrzegania Interpersonalnego, polegajacy na tym, iz badanej osobie przedstawia
sie jaka$ historie, a jej zadaniem jest odtworzenie (narysowanie) wyrazu twarzy jej bohatera. zob. H. Borke,
Interpersonal perception of young children. Egocentrism or empathy?, ,,Developmental Psychology”, 2(5)/1971, s.
263-269.

46 J.M. Baldwin, Social and Ethical Interpretation in Mental Development a Study in Social Psychology, Mc Millan,
New York 1897. Baldwin wyrézniat sympatie (tak pierwotnie okreslano empatie) ograniczong, ktéra ma charakter
instynktowny i przypomina ona te wystepujaca u zwierzat oraz sympatie refleksyjna, ktéra pojawia sie po
rozwinieciu procesu myslowego.



osobowosci altruistycznej”, a wiec takiej, ktora jest aktywna, sklonna do udzielania pomocy
innym*. Zenon Uchwast uwaza, ze na postawe empatyczng sklada sie autentyczna otwartosc,
szacunek wobec drugiego, a takze dazenie do zrozumienia cudzych do$wiadczen®. Mozemy
powiedzie¢, Ze jednostka empatyczna jest szczegélne zorientowana na drugiego cztowieka
podejmujac dziatania shuzace ogdlnej poprawie jego dobrostanu®. Trzeba jednak pamieta¢ o
mechanizmie projekcji, a wiec przypisywaniu innym wiasnych potrzeb, postaw i zainteresowan,
ktore nie s przejawem empatii*.

Jak zauwaza Ryszard Koziotek ,,wlasciwe myslenie zaczyna sie w chwili, kiedy co$ stawia
opor jezykowi; kiedy najdoskonalej napisane zdania wciaz nie do$¢ dobrze transformuja w nazwy
to, co jest przedmiotem indywidualnego zycia”>'. Tym samym nasze mys$lenie o empatii pozwole
sobie zakonczy¢ wierszem, bo to wilasnie poezja potrafi najtrafniej odda¢ i ponazywac nasze

doswiadczenia i marzenia.

A moze by tak na Swiadectwach oceny

z matematyki gdy uczen rozumie

ze trzeba taczy¢ a nie dzieli¢

gdy zyczliwos¢ mnozy a serdecznos¢ do potegi

Z polskiego gdy dobrym stowem potrafi

i wierszem probuje zrozumiec¢ rzeczywistosc¢
z wuefu gdy z nikim nie prébuje wygrywac
z nikim na wyscigi i nie o pierwszenstwo

Z biologii kiedy rozumie ze cztowiek

to co$ wiecej niz ciato i zywe tkanki

z fizyki kiedy rozumie nie tyle

prawo zachowania pedu co prawa cztowieka

Z chemii gdy czuje chemie do istoty ludzkiej
niezaleznie od tego kim ona jest

i gdy w drugim dostrzega pierwiastek ludzki
i doswiadcza drugiego calym soba

A z geografii gdy zaden obcy nie jest obcy

gdy rozumie ze inny to tez swoj

gdy potrafi tamac granice i burzy¢ mury nienawisci
to taki uczen rozumie wszystko

Swiadectwo szkolne, Magdalena Szpunar, 22.06.2023
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50 A. Hastorf, I. Bender, A cauction respecting the measurement of empathic ability, ,Journal of Abnormal and Social
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