SCENARIUSZ OTWARTY ZAJEC
REALIZUJACYCH PROJEKT
DOSKONALENIA KOMPETENCJI MIEKKICH W RAMACH
SZKOLNEGO DORADZTWA ZAWODOWEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ
IM. KORNELA MAKUSZYNSKIEGO W STARYM WOLOWIE

Temat: NIE przemocy. TAK pomocy.

Adresaci: uczniowie uczeszczajacy do swietlicy szkolnej
Cele zajec:
- propagowanie wsrdd uczniow wilasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa;
- poszanowanie godnosci drugiego cztowieka;
- rozumienie znaczenia stowa ,,przemoc”;
- nabycie umiej¢tno$ci podejmowania rozsadnych decyzji w sytuacji stosowania
przemocy przez innych;
- rozumienie potrzebny udzielania pomocy i zaj¢cia wlasciwego stanowiska
w obronie innych;
- nabycie umiej¢tnosci wyrazania swoich uczuc i poszanowania uczu¢ innych;
- doskonalenie kompetencji migkkich takich jak: asertywnos¢, odporno$¢ na
stres, umiejgtnosci zaprezentowania si¢ przed publiczno$cia;
- wspotpraca z innymi dzie¢mi.
Metody pracy:
- rozmowa kierowana,
- wptywu sytuacyjnego,
- zadaniowa,
- burza mozgow,
- analityczno-odtworcza.
Formy pracy:
- indywidualna,
- grupowa,
- zbiorowa.

Pomoce dydaktyczne: prezentacja multimedialna, kolorowe karteczki, dlugopisy, kolorowe
koperty z kartkami w S$rodku, brystol, kredki, flamastry, farby, przypinki, bialy papier

samoprzylepny.
Termin: 30.01.2024 r. (wtorek) godz. 11.45-13.30.
Prowadzaca: Natalia Gatecka — nauczyciel/wychowawca $wietlicy szkolnej.

Przebieg zajec:
1. Przywitanie:
v' nauczyciel oraz uczniowie siadajg w kregu;

v' prowadzacy zacheca uczniow do aktywnego udziatu w zajeciach, przedstawia

cel zaje¢ oraz ich przebieg.
2. Wizytowka:

v" nauczyciel rodzaje uczniom karteczki w wybranych kolorach oraz dtugopisy;

v" na karteczkach zapisuja swoje imi¢ i pierwsza liter¢ nazwiska.

3. Co to jest przemoc?:



v prowadzgca wy$wietla uczniom krotkg prezentacje multimedialng, w ktorej
zamieszczona jest definicja przemocy, jej formy;

v zanim wy$wietlona zostanie tre$¢ definicji, nauczyciel zacheca uczestnikow
zaje¢ do sformutowania wlasnymi stowami pojecia ,,przemoc” oraz okreslenia
ich form.

4. Tajemnicze kolorowe koperty:

v prowadzaca dzieli uczniéw na 4 grupy wedlug kolorow wizytdéwek (GRUPA
ZIELONYCH, GRUPA ZOLTYCH, GRUPA CZERWONYCH, GRUPA
NIEBIESKICH);

v’ grupy majg za zadanie odnalez¢ ukryte na korytarzu szkoty (tylko korytarz
dolny) koperty w takim samym kolorze;

v w kopertach znajduja si¢ kartki z opisem przyktadowych zdarzen, ktoére moga
si¢ wydarzy¢ w zyciu szkolnym,;

v’ zadaniem uczniéw pracujagcych w grupie jest odegranie opisanej na kartce
sytuacji oraz wspolnie wymyslenie jej zakonczenia.

ZADANIA DLA GRUP
GRUPA ZIELONYCH

Na korytarzu szkolnym podchodzg do Ciebie dwaj starsi chtopcy i méwig aby$ dal im

pienigdze.
GRUPA ZOLTYCH

Kto$ probuje wepchna¢ si¢ przed Toba w kolejce do sklepiku szkolnego.

GRUPA CZERWONYCH

Podchodzi do Ciebie inny uczen i bierze bez pytania Twoje flamastry.
GRUPA NIEBIESKICH

Kto$ bez twojej zgody czestuje si¢ twoim jedzeniem.

5. Potrafi¢ pomaga¢:

v" chetni uczniowie opowiadaja, czy udato im si¢ w niedawnym czasie komu$
pomaoc, jesli tak to mowia, jak wygladata ta pomoc;

v" nauczyciel prosi, aby uczniowie opowiedzieli o emocjach, ktore w tych
sytuacjach im towarzyszyly.

6. Kto mi moze pomoc?:

v’ prowadzgca przypomina uczniom, ze méwienie komus$ dorostemu o przemocy
nie jest skarzeniem, tylko pomocg osobie skrzywdzone;;

v’ nastepnie daje uczniom duzy brystol oraz kredki, flamastry, farby i prosi
o stworzenie plakatu pt. ,,Kto mi moze poméc?”;

v uczniowie rysujg osoby, ktore moge prosi¢ o pomoc oraz wpisujg krotkie
hasta np. ,,Pomaganie jest fajne”.

7. Zaprojektuj pomoc:

v" nauczyciel rozdaje uczniom przypinki oraz biaty samoprzylepny papier;

v zadaniem uczestnikow lekcji jest zaprojektowanie swojej ,.przypinki
pomocy’’;

v na samoprzylepnym papierze odrysowuja kolo w wymiarze przypinki, na
ktérym pisza hasta kojarzace si¢ im z pomaganiem;

v’ nastepnie wycinajg swoj projekt, przyklejaja na przypinke, ktora przyczepiaja
do swojego ubrania. Dzigki temu staja si¢ ,,ekspertami pomocy”.

8. Podsumowanie:
v prowadzaca wys$wietla uczniom dalszg cze$¢ prezentacji multimedialnej, na
ktorej zamieszczone sg roznice miedzy przemoca a agresja oraz miejsca
1 osoby, ktore mogg pomoc ofiarom,;
v’ uczniowie konfrontujg swoje zapisy na plakacie- uzupetniajg.




9. Podzi¢kowanie:
v' nauczyciel dziekuje uczniom za udzial w zajeciach, zaprasza jeszcze do
otwartej dyskusji i odpowiedzi na pytania:
e ,Co mi daty te zajegcia?”
o ,Czego si¢c dowiedziatem?”.
v uczniowie z pomocg nauczyciela zawieszaja swoje plakaty na korytarzu
szkolnym.

opracowanie: Natalia Gatecka



