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OD REDAKCII

Szanowni Panstwo!

Oddajemy do Panstwa ragk 67 numer ,Biuletynu Informacyjnego” Powiatowego Centrum
Edukacji i Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej w Wotowie.

W tym numerze znajdziecie Panstwo informacje podsumowujgce prace Powiatowego Centrum
Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w miesigcach styczen - marzec 2025r.

Zachecamy nauczycieli do publikowania na naszych tamach wtasnych opinii i scenariuszy zaje¢.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus oswieca drogi codziennego Zycia,

obdarza btogostawieristwem i pomaga Zycie czynic¢ szczesliwym.

Wielkanoc to czas otuchy i nadziei.
Czas odradzania sie wiary w site Chrystusa i drugiego czfowieka.
Zyczymy, aby Swieta Wielkanocne przyniosty radosé oraz wzajemngq zyczliwosé.
By staly sie Zrédtem wzmacniania ducha.
Niech Zmartwychwstanie, ktore niesie odrodzenie, napetni Panstwa pokojem i wiarg,

niech da site w pokonywaniu trudnosci i pozwoli z ufnosciqg patrze¢ w przysztosc...

2yczy w imieniu pracownikow
Powiatowego Centrum Edukacji

i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
w Woftowie

dyrektor Krystyna Adasko
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Powiatowe Centrum Edukacji
i Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej
ul T. Kosciuszki 27, 56-100 Wotow

tel. (71) 389-21-00 e-mail: wpodn@wolowpce.pl

strona internetowa: www.wolowpce.pl

Dyrektor PCE i PPP
mgr Krystyna Adasko

Sekretariat
Czynny od poniedziatku do pigtku 730 - 1530

Biblioteka Pedagogiczna / wypozZyczalnia i czytelnia /

Czynna:

poniedzialek - 1100 - 1800

wtorek - 17100 - 1800
$roda - 1100- 1800
czwartek - 1100 - 1800
piatek - 17100 - 1800
sobota - 900 - 1300

tel. (71) 389-14-07 e-mail: wolow@wolow.dbp.wroc.pl

Biuletyn redaguje
Zespot
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AKTUALNOSCI

Wyniki konkursu informatycznego InfoBystrzaki

04.12.2024 odbyt sie powiatowy etap IV Powiatowego Konkursu Informatycznego InfoBystrzaki.

Bystrzaki

W etapie powiatowym wzieto udziat

9 szkdét ( 29 ucznidw). Z ostatniego Inf

etapu konkursu komisja wytonita

=2

osoby, ktére zdobyty najwiekszg ilosé

wyniki konkursu

punktow.

WYNIKI:
LAUREACI W KATEGORII: KLASY IV-VI:

1. miejsce: Jakub Kauf, Szkota Podstawowa nr 1w Wotowie
2. miejsce: Robert Maékowski, Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie

3. miejsce: Janina Studenna, Szkota Podstawowa w Krzelowie

LAUREACI W KATEGORII: KLASY ViI - Viil:

1. miejsce: Marta Zbroja, Zespot Szkét Spotecznych w Wotowie
2. miejsce: Jakub Molinski, Szkota Podstawowa nr 1 w Brzegu Dolnym

3. miejsce: Gabriel Stridi, Szkofa Podstawowa nr 1 w Brzegu Dolnym

Gratuluje zwyciezcom, wszystkim uczestnikom dziekuje za udziat, a nauczycielom-opiekunom sktadam
szczegdlne podziekowania za wspdfprace, zaangazowanie w przygotowanie uczniow i sprawne

przeprowadzenie eliminacji szkolnych.

Katarzyna Paszkowska — doradca metodyczny nauczania fizyki i informatyki w PODN Wotéw

Foto galeria:

]
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Wyniki IV konkursu ,,Wymarzone zawody-konkurs plastyczny dla przedszkolakow.”

W pazdzierniku 2024r. w ramach obchoddéw Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery w powiecie wotowskim
ogtosilismy IV konkurs plastyczny dla przedszkolakéw: ,Wymarzone zawody”. Celem konkursu byto
budowanie preorientacji zawodowej dzieci oraz pogtebianie ich wiedzy na temat Srodowiska pracy
i rozwijanie kreatywnosci przedszkolakow.

Whptynety do nas 51 prac z 6 placowek. Wyniki

prezentujg sie nastepujco:

Kategoria 5-6 lat

Miejsce |

Jedrzej Piwowar (lat 6), Oddziat Przedszkolny

przy Szkole Podstawowej im. Jana Markiewicza

w Orzeszkowie

Miejsce Il

Laura Wersocka (lat 5), Przedszkole Publiczne nr 2
Stoneczko w Wotowie

Miejsce 11l

Pola Bogacz (lat 6) Oddziat Przedszkolny przy Szkole

Podstawowej sw. Mikotaja z Miry w Krzelowie

Kategoria 3-4 lata

Miejsce |

Hanna Bazylkiewicz (4 lata) Oddziat Przedszkolny
przy Szkole Podstawowej im. Jana Markiewicza
w Orzeszkowie

Miejsce Il

Mia Brzeskwiniewicz (4 lata), Przedszkole

Samorzgdowe w Winsku

Gratulujemy zwyciezcom, wszystkim uczestnikom

dziekujemy za udziat, a nauczycielom-opiekunom
sktadamy szczegolne podziekowania za wspoétprace i zaangazowanie. Zapraszam juz dzi$ do wziecia udziatu
w kolejnej jego edyc;ji.

organizatorzy: Anna Wrdbel

doradca metodyczny, PODN Wotow
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Whyniki IV konkursu na projekt spoteczny — szkoty podstawowe.

Od grudnia 2024 do marca 2025 trwat konkurs na najlepszy projekt spoteczny dla szkét podstawowych.
W konkursie wzieto udziat 15 zespotdw z trzech szkét podstawowych. Wszystkie zespoty zostaty dopuszczone
do drugiego etapu. Ostatecznie projekt do korica zrealizowaty cztery zespoty ze Szkoty Podstawowej nr 2
w Wotowie, ktére zaprezentowaty swoje prace w dniu 26 marca 2025 r. w siedzibie PODN. Wyniki prezentuja
sie nastepujaco:

Miejsce |

Zespot: Wojciech Bajka, Ryszard Wrdébel, Dawid Wacek (Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie)

Miejsce Il

Zespot: Matylda Szymczyk, Hubert Golec -Kaczmarek, Filip Korzeniowski, Lena Grzegorczuk

(Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie)

Miejsce Il

Zespot: Wojciech Wierzbinski, Anna Nesterova, Antoni Mandat (Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie)
Dziekujemy wszystkim opiekunom oraz uczniom za udziat w tegorocznej edycji konkursu na projekt
spoteczny. Zwyciezcom gratulujemy wynikéw, a wszystkich uczestnikdw zapraszamy do wziecia udziatu

w konkursie w kolejnym roku szkolnym.

Komisja konkursowa:

Emilia Buczak, Pawet Feliszek
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Szkolenie specjalistyczne dotyczgce treningu umiejetnosci wychowawczych
»Szkota dla rodzicow i wychowawcow”

W Zespole Placéwek Resocjalizacyjnych w Brzegu Dolnym odbyto sie 3 — dniowe szkolenie specjalistyczne
dotyczace treningu umiejetnosci wychowawczych ,Szkota dla rodzicow i wychowawcow” — czesc I. Szkolenie
prowadzone przez Trenera Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie — dyrektora Powiatowego Centrum

Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie — Krystyne Adasko.

W szkoleniu uprawniajgcym do prowadzenia treningu umiejetnosci wychowawczych uczestniczyto 15- stu
pedagogow, psychologéw, nauczycieli i wychowawcéw MOW i MOS w Brzegu Dolnym, ktdrzy zaréwno
wiedze jak i kompetencje wykorzystajg w pracy wychowawczej z mtodziezg w placdwce resocjalizacyjne;.
Powyzsze szkolenie uprawnia nowych realizatoréow
programu ,Szkota dla rodzicow i wychowawcéw” do
prowadzenia zaje¢ wedtug w/w programu z rodzicami,
nauczycielami i wychowawcami.

Zyczymy powodzenia i wykorzystania zdobytej wiedzy

i kompetencji zarédwno w pracy zawodowe] jako

pedagodzy, jak i w zyciu rodzinnym jako rodzice.
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Sie¢ Wspotpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Matematyki

23 stycznia 2025 roku w Powiatowym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli odbyto sie dtugo wyczekiwane
spotkanie | Sieci Wspodtpracy i Samoksztatcenia Nauczycieli Matematyki. Po niemal dwuletniej przerwie
nauczyciele licznie przybyli, gotowi do wymiany doswiadczen i otwarci na nowe dziatania. Warto réwniez
wspomnieé, ze od 1 stycznia osrodek ma nowo powotanego doradce metodycznego matematyki, ktory

wspiera organizacje i rozwdj sieci.

Dziekujemy za inspirujace spotkanie i zapraszamy na kolejne!

-
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Whyniki V Powiatowego Konkursu Historycznego
“Polacy na frontach Il wojny swiatowej” — szkoty podstawowe

W dniu 15 stycznia 2025r. odbyt sie finat V Powiatowego Konkursu Historycznego “Polacy na frontach Il wojny

Swiatowej”:

Szkoty podstawowe — 16 uczniow z 7 szkét: Szkota Podstawowa w Krzelowie

Szkota Podstawowa w Starym Wotowie Szkota Podstawowa w Winsku

Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Brzegu Dolnym
Szkota Podstawowa nr 2 w Wotowie Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Brzegu Dolnym

LAUREACI W KATEGORII SZKOt PODSTAWOWYCH:

1. miejsce: Antoni Feliszek — Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie
2. miejsce: Konrad Podurgiel — Szkota Podstawowa nr 1 w Wotowie
3. miejsce: Jakub Molinski — Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Brzegu Dolnym
Organizatorzy: Emilia Buczak, Pawet Feliszek

Komisja konkursowa: Emilia Buczak, Anna Wrobel

Szkoty ponadpodstawowe — 7 ucznidéw z 3 szkot:
Liceum Ogoélnoksztatcace im. J.M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym
Zespot Szkét Spotecznych w Wotowie

Liceum Ogélnoksztatcgce im. M. Kopernika w Wotowie

LAUREACI W KATEGORII SZKOt PONADPODSTAWOWYCH:

1. miejsce: Jakub Wisniewski — Liceum Ogdlnoksztatcace im. M. Kopernika w Wotowie
2. miejsce: Damian Kaduszkiewicz — Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M. Kopernika w Wotowie oraz
Daniel Stembalski — Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M. Kopernika w Wotowie
3. miejsce: Pawet Ostrowski — Zespot Szkét Spotecznych w Wotowie
Organizatorzy: Emilia Buczak, Pawet Feliszek

Komisja konkursowa: Emilia Buczak, Anna Wrdbel

Gratulujemy zwyciezcom, wszystkim uczestnikom dziekujemy za udziatf, a nauczycielom — opiekunom
sktadamy szczegolne podziekowania za wspofprace, zaangazowanie w przygotowanie uczniow i sprawne

przeprowadzenie eliminacji szkolnych.
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Jak skutecznie zachecic¢ rodzicow do wspétpracy ze szkota

Kazda szkota musi by¢ otwarta na kontakt z rodzicami. O koniecznosci wspétpracy szkoty z rodzicami moéwig
podstawowe akty prawa o$wiatowego. Praktyka i codzienne zycie Srodowiska szkolnego pokazuja, ze nie ma
dobrej szkoty bez dobrej wspdtpracy z rodzicami.

Dobra wspétpraca nauczyciela z rodzicami zapobiega wielu niepozgdanym zachowaniom uczniéw w szkole
i poza nig. Kiedy jednak te zachowania wystgpig wspdtpraca z rodzicami pomaga nauczycielowi
W zrozumieniu tego, co dzieje sie z uczniem oraz umozliwia udzielenie mu skutecznej pomocy.

Naprzeciw potrzebom nauczycieli jak wspdtpracowa¢ z rodzicami, Instytut Badan Edukacyjnych
przeprowadzit badania pod hastem: ,Szkota — rodzice — spotecznos¢ lokalna”, dotyczagce uwarunkowan
efektywnej komunikacji miedzy nauczycielami a rodzicami uczniéw i wydat bezptatny Poradnik autorstwa
Kamilii Hernik i Karoliny Malinowskiej, Jak skutecznie wspétpracowac i komunikowac sie z rodzicami
i spotecznosciq lokalng. Poradnik dla nauczycieli i dyrektorow”.

Poradnik sktada sie z dwdch czesci. Pierwsza dotyczy szeroko rozumianej wspétpracy z rodzicami uczniéw
i kierowana jest zarowno do nauczycieli, jak i do dyrektoréw szkét. Druga czes¢ poradnika, w ktérym szkota
jest uymowana jako element szerszego otoczenia spotecznego, jest skierowana gtdwnie do dyrektoréw szkot,
gdyz to oni w najwiekszym stopniu ksztattujg kulture organizacyjng szkoty. Rekomendacje i wskazéwki
prezentowane w poradniku sg gteboko zakotwiczone w praktyce — bazujg na doswiadczeniach badanych
przez IBE szkot.

Poradnik ,, Jak skutecznie wspotpracowac i komunikowac sie z rodzicami i spotecznosciq lokalng. Poradnik
dla nauczycieli i dyrektorow” znajduje sie pod adresem:

https://eduentuzjasci.pl/images/stories/publikacje/ibe-poradnik-wspolpraca-i-komunikacja-rodzice-

spolecznosc-lokalna.pdf

Broszura: https://eduentuzjasci.pl/images/stories/publikacje/ibe-broszura-wspolpraca-rodzice-

spolecznosc.pdf

Informacja: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzegu Dolnym
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Lekcja otwarta Hejt moze spotkac kazdego. Czym jest hejt i jak sie przed nim bronic¢?

19 lutego 2025 r. w Szkole Podstawowej nr 2 im. Orlgt Lwowskich w Wotowie odbyta sie lekcja otwarta
w klasie VII b z cyklu Bezpieczenstwo w szkole i w sieci. Przygotowano jg we wspodtpracy szkoty z PCE i PPP
w Wotowie, doradcami metodycznymi D. Haller i R. Kmiciniska, ktére prowadzity zajecia. Podczas zajec zostaty
wykorzystane elementy treningu zastepowania agresji metodg A.Goldsteina. Podczas zaje¢ propagowano
wiasciwe zachowanie sie w szkolnej rzeczywistosci oraz w internecie, poszanowanie godnosci drugiego
cztowieka. Uczniowie nabyli umiejetnosci radzenia sobie z problemem hejtu. Prowadzace pokazaty dzieciom
dobre strony sieci, jak rodwniez zwrdcity uwage na zagrozenia czyhajace na jej uzytkownikéw. Dla
uczestniczacych w spotkaniu nauczycieli celem nadrzednym byto zapoznanie z zagrozeniami zwigzanymi
z korzystaniem z sieci oraz wdrazanie do zachowywania zasad bezpieczenstwa pracy w sieci. Wzbogacono
warsztat nauczyciela o nowe pomysty podczas wdrazania dzieci do zachowywania zasad bezpieczenstwa.
Prowadzgce przedstawity dzieciom zasady netykiety, ktére zinterpretowano z uczestnikami spotkania. Po
odbytej lekcji przeprowadzono warsztaty merytoryczne na temat Hejt moze spotkac kazdego. Czym jest hejt
i jak sie przed nim broni¢? Wykorzystanie prezentacji na zajeciach wychowawczych- Bezpieczeristwo
w sieci/Skutki niestosowania netykiety., podczas ktérych wraz z dyrektorem szkoty i wychowawcy
oraz nauczycielami A& ant Lttt
zwrécono uwage na
aktywizowanie
uczniow,
samodzielnos$¢
wykonywanej pracy
oraz zaangazowanie
oraz zakres
merytoryczny tresci
dla uczniow

szkoty podstawowej —
Il etapu edukacyjnego.
W zajeciach otwartych
wzieto udziat

5 nauczycieli,

w warsztatach
merytorycznych

6 nauczycieli.

Doradcy dziekujg wszystkim za wspdlny czas i mozliwos$¢ wymiany doswiadczen.

Doradcy metodycy metodyczni: Danuta Haller i Regina Kmiciriska
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Drukarka 3D — projektowanie i drukowanie modeli 3D

19 lutego 2025 w Szkole Podstawowej nr 2 im. Orlat Lwowskich w Wotowie odbyta sie lekcja
otwarta: Drukarka 3D — projektowanie i drukowanie modeli 3D, ktdrg dla klasy 8 poprowadzita Pani Julita
Ponichtera w ramach Dnia Nauki Polskiej. Uczniowie podczas lekcji poznali zasady bezpieczenstwa,
budowe oraz zasade dziatania drukarki 3D oraz samodzielnie zaprojektowali model podstawki pod telefon.

Katarzyna Paszkowska — doradca metodyczny nauczania fizyki i informatyki w PODN w Wotowie.

Foto galeria:
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TIK — sprawdzone metody na urozmaicenie lekgiji

W lutym odbyto sie szkolenie Rady Pedagogicznej w Zespole Szkét Zawodowych w Wotowie dotyczace
wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) w procesie nauczania, ktére poprowadzili
doradcy metodyczni pani Emilia Buczak, pani Ewa Nowak praz pan Pawet
Feliszek. Celem spotkania byto zapoznanie nauczycieli z nowoczesnymi

i sprawdzonymi metodami wzbogacania lekcji za pomoca narzedzi cyfrowych.

Blooket, LearningApps jako sposdb na angazowanie ucznidow oraz narzedzie do

tworzenia prezentacji i filméw edukacyjnych Canva.

Szkolenie miato charakter warsztatowy, co pozwolito uczestnikom na praktyczne przetestowanie
omawianych  narzedzi. Nauczyciele mieli okazje dzieli¢ sie swoimi  doswiadczeniami
i pomystami na wykorzystanie TIK w codziennej pracy.

Spotkanie zakonczyto sie podsumowaniem oraz dyskusjg na temat wdrazania nowych technologii w szkole.
Uczestnicy podkreslili wartos¢ zdobytej wiedzy oraz wyrazili cheé dalszego doskonalenia swoich kompetenciji
cyfrowych.

Ewa Nowak- doradca metodyczny nauczania jezykdw obcych

Prawa i obowigzki nauczyciela. Co dyrektor moze zleci¢ nauczycielowi?
Czego nauczyciel dyrektorowi odmowic nie moze?

Doradczynie metodyczne PODN w Wotowie, pani Ewa Nowak i pani Katarzyna Paszkowska poprowadzity
w Przedszkolu Samorzagdowym w Winsku szkolenie Rady Pedagogicznej, podczas ktorej omdwity zakres
obowigzkéw nauczyciela wynikajgcych z Karty Nauczyciela, przepiséw prawa :
oswiatowego oraz regulaminéw wewnetrznych szkoty. Doradczynie zwrdcity
rowniez uwage na zadania, ktore dyrektor moze zleci¢ nauczycielowi, oraz
sytuacje, w ktérych nauczyciel nie ma prawa odmowic ich wykonania. Wspdlnie

z cztonkami Rady pokreslity znaczenie dialogu i wspdtpracy miedzy dyrektorem

a nauczycielami w celu zapewnienia sprawnego funkcjonowania placéwki oraz 4 e
przestrzegania praw i obowigzkéw obu stron. Cztonkowie Rady Pedagogicznej zgtaszali pytania i dzfelili sie
doswiadczeniami, co wzbogacito dyskusje i pozwolito wypracowac praktyczne wnioski. Wspotpraca i aktywne
podejscie do tematu podkreslity profesjonalizm i troske o prawidtowe funkcjonowanie placéwki oraz
budowanie dobrej atmosfery pracy.

Doradca metodyczny

Ewa Nowak
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Integracyjne zajecia otwarte w zréznicowanej wiekowo grupie.
Uczymy sie nazywac swoje stany i mowic¢ o emocjach.

26 lutego 2025 r. odbyty sie juz drugie w tym roku szkolnym integracyjne zajecia otwarte w Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im. M. Kopernika w Wotowie. Zajecia zostaty przeprowadzone w zréznicowanej wiekowo
grupie: uczniéw dwdch klas 6smych ze Szkoty Podstawowej nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Wotowie oraz
uczniow kl. Il b z Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. M. Kopernika w Wotowie. Przygotowano je we wspotpracy
PCE i PPP w Wotowie — doradcami metodycznymi nauczania jezyka polskiego i przedmiotéw przyrodniczych
oraz nauczycielem szkoty, panig Renatg Markowska.
Podczas zajeé¢ uczniowie pracowali w trzech grupach — celem nadrzednym byta integracja ucznidéw klas
6smych z ich kolegami i kolezankami z liceum. Pierwszg zabawg w grupach byt kragg. Uczestnicy witali sie,
przedstawiali, nastepnie kazdy mowit cos przyjemnego sgsiadowi z naprzeciwka, potem byty to komunikaty
niemite. A wszystko to po to, by wywota¢ w sobie emocje, a potem o nich opowiedzieé.
Uczniowie zapoznali sie z mechanizmem powstawania emocji i ich wptywem na nasze zachowanie.
Uswiadomili sobie rdéznorodnos¢ i bogactwo odczuwanych przez nich uczué, rozpoznawali i nazywali
odczuwane stany podczas rzucania kostkami emocji, czy losowania poduszeczek emociji.
W trakcie ¢wiczenia Gdzie mieszkajg emocje zaznaczali na sylwetkach postaci- papierowym modelu
cztowieka- miejsca odczuwania emocji.
Prowadzace zajecia wprowadzity tez element rzemiosta artystycznego. Uczniowie nauczyli sie bowiem
wykona¢ Zadanice — motanke, czyli stowianska laleczke, spetniajacy zyczenia. Tradycja wykonywania lalek —
talizmandw przetrwata najdiuzej na Biatorusi, gdzie nazywano je Zgdanicami (od stowa “zadanie”). Stworzona
z kawatkéw materiatéw lalka — talizman ma na celu przyciggniecie szczescia, ochrone przed ztem,
zapewnienie obfitosci i spetnienie jednego Zyczenia. Zadanica nie posiada twarzy, gdyz wierzono, iz dzieki
temu nie bedzie spetniac zyczen dla siebie, a jedynie dla jej wtasciciela.
Wykonana laleczka pomoze spetni¢ tylko jedno marzenie o dobrej intencji.
Podsumowaniem spotkania byto poznanie warunkéw nauki w wotowskim , Koperniku”. Starsi koledzy
pokazali mtodszym, w jakich warunkach sie ucza, opowiedzieli tez o tym, jak mozna w ,Koperniku” rozwijaé
swoje pasje. Méwili o sukcesach swoich rowiesnikow, projektach szkolnych i kotach zainteresowan, a takze
0 samorzadnosci i wolontariacie. Odwiedzili rowniez gabinet pani dyrektor.
Nadrzednym celem zaje¢ byto poszukiwanie efektywnych, aktywizujgcych metod pracy w zréznicowanym
zespole, zrozumienie mechanizmu powstawania emocji jako efektu potrzeby.
W zajeciach integracyjnych wzieto udziat 66 osdb, w tym réwniez pani Katarzyna tuczak — dyrektor
LO im. M. Kopernika. W warsztatach merytorycznych dla nauczycieli, ktore odbyly sie po integracji zaszczycito
nas swojg obecnoscig 7 nauczycieli.
Prowadzgcy spotkanie dziekujg wszystkim za wspdlny czas i mozliwos¢ nauki poprzez zabawe.
Zapraszamy do obejrzenia zdje¢ z integracji — zaje¢ o umiejetnosci wyrazania emocji oraz jednym ze
sposobdéw wyciszania sie.

Danuta Haller, Regina Kmicinska i Renata Markowska
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Dzien Nauki Polskiej w Dwdjce

O nauce pieknie méwili: Stefan Zeromski—,,Nauka jest jak niezmierne morze. Im wiecej jej pijesz, tym bardziej
jestes spragniony” i dwukrotna noblistka Maria Sktodowska-Curie: ,Jestem z tych, ktérzy wierzg, ze nauka
jest czyms bardzo pieknym”.

19 lutego 2025 r. w Szkole Podstawowej nr 2 im. Orlagt Lwowskich w Wotowie odbyty sie lekcje otwarte, ktore
miaty za zadanie przypomnie¢ uczniom o dokonaniach polskich naukowcéw na przetomie wiekéw, w réznych
dziedzinach naszego zycia. Tego dnia w szkole szczegélnie

zwrdcono uwage na wybitnego astronoma Mikotaja Kopernika,

Dzien Nauki Pols

ktory to: “Wstrzymat Storice, ruszyt Ziemie, polskie go wydato
plemie”, gdyz w tym dniu przypadta rocznica jego 552 urodzin.

Z tej okazji w ramach obchodéw Dnia Nauki Polskiej
DZIEN NAUKI POLSKINY
w szkole odbyty sie lekcje otwarte, wystawa tematyczna, zajecia ‘ . SO —

W Wosowis

w Planetarium, warsztaty geologiczne, zajecia plastyczne,

konkursy oraz w klasach trzecich przeprowadzono dyktando
z zyciorysu jubilata.

Przeprowadzono wiele lekcji otwartych, w ktérych uczestniczyli doradcy metodyczni z PCEiPPP w Wotowie,
nauczyciele i zaproszeni goscie.

Lekcje otwarte matematyki poswiecone zostaty znanym matematykom i kryptologom, kodowaniu informacji
za pomocg réznych szyfréw. Tajemnicze lekcje matematyki przeprowadzili: p. Agnieszka Suprun — Walska
i p. Stawomir Ponichtera. Uczniowie klasy 4b, 6a, 6d podczas otwartych lekcji matematyki zamienili sie
w kryptologdéw i tamali rozne szyfry, aby odczytaé ukryte w walentynkowych listach wiadomosci. Oczywiscie
nie mogto tego dnia zabraknac¢ informacji o stynnych matematykach-Marianie Rejewskim, Jerzym Rdézyckim
oraz Henryku Zygalskim. Na lekcjach u Pana Stawomira Ponichtery uczniowie z klasy 4a i 7c, wykorzystujac
alfabet Morse’a, zaszyfrowali wiadomosci o Dniu Nauki Polskiej.

Lekcje otwarte poswiecone astronomii i dokonaniom Mikotaja Kopernika, Jana Heweliusza i Wilhelminy
Iwanowskiej przygotowaty panie: p. Kazimiera Dziarska oraz p. Patrycja Koprowska, ktéra swoja lekcje
przeprowadzita w jezyku angielskim. Pani Magdalena Nowosad — Makarewicz przygotowata lekcje geografii
w klasie 7d o polskich podréznikach i naukowcach — Henryku Arctowskim i Antonim Dobrowolskim, réwniez
lekcje otwartg w klasie 8b poprowadzita p. Julita Ponichtera, ktéra na swojej lekcji zaprezentowata praktyczne
wykorzystanie technologii druku 3D. Uczestnicy zaje¢ rozwijali swoje umiejetnosci projektowania
i przygotowania modeli 3D do druku. Zapoznali sie z budowa i dziataniem drukarki 3D. Pani Anna Beryzewska-
nauczycielka biologii i chemii w Szkole Podstawowej nr 2 w Wotowie przeprowadzita lekcje laboratoryjne,
uczniowie klasy 8b i 7c mieli okazje podczas tych lekcji eksperymentowac, wykonywac obliczenia chemiczne
oraz postugiwac sie sprzetem i naczyniami laboratoryjnymi. Lekcje otwarte w klasach 1-3 z edukacji
plastycznej poprowadzity Panie: Katarzyna Malik — Judzinska, lzabella Wigckiewicz, Emilia Lisowicz, Anna
tacinik — Zak, Anna Paliszewska — Slgzak. Panie z nauczania wczesnoszkolnego na swoich lekcjach wykonaty

z uczniami projekty tortow urodzinowych dla Mikotaja Kopernika, modele rakiety kosmicznej, modele planet
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Uktadu Stonecznego oraz przeprowadzity eksperyment uczniowski pt.: Kosmos w stoiku. Lekcjom otwartym
w Szkole Podstawowej nr 2 w Wotowie towarzyszyta wystawa tematyczna poswiecona naukowcom i miata
ona na celu pokazanie uczniom, ze nauka nie zna granic.
Dzien Nauki Polskiej w Szkole Podstawowej nr 2 w Wotowie byt wyrazem uznania dla dokonan polskich
naukowcéw. Jako date corocznych obchoddéw wyznaczono 19 lutego — dzien urodzin Mikotaja Kopernika,
W uznaniu jego wybitnych zastug na polu astronomii. Tego dnia uczniowie réwniez brali udziat w zajeciach
w Planetarium Astro Arena, ktdére miaty stanowic inspiracje do pdjscia w $lady wybitnych polskich
astronomoéw i wzmocnié zainteresowanie nauka. Uczniowie klas 1-3 z tej okazji obejrzeli film edukacyjny
poswiecony zyciu i dokonaniom Mikotaja Kopernika. Uczniowie z klas: 1b,2c,3b i 4b tego dnia mieli mozliwos$¢
uczestniczenia w warsztatach geologicznych na temat skamieniatosci, mineratéw i powstawania wulkanow.
Zajecia te w naszej szkole poprowadezit p. Albert Wrotnowski, artysta-rzezbiarz i animator kultury, posiadajgcy
szerokq wiedze z zakresu geologii Dolnego Slaska i obrébki mineratéw. Dodatkowo uczniowie klasy 5a i 5b
uczestniczyli w zajeciach przygotowanych przez panie pracujgce w Laboratorium Badan Mikrobiologicznych
Wody w Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wotowie. Podczas tych zajeé¢ uczniowie odkryli
niewidzialny swiat bakterii. Dzieki p. Matgorzacie Makulus i p. Agnieszce Judzinskiej dowiedzieli sie, jakie
bakterie nam szkodzga, a ktére pomagajg! Nie zabrakto tez praktycznych wskazéwek o higienie i szczepieniach.
Obchody Dnia Nauki Polskiej w naszej szkole zakonczylismy filmem przygotowanym przez nauczycielke
informatyki i matematyki p. Agnieszke Suprum -Walska. Do stworzenia filmu zastosowano program
z wykorzystaniem sztucznej inteligencji. Z ekranu do zaproszonych gosci, nauczycieli i ucznidw osobiscie
przemoéwit Mikotaj Kopernik. W holu szkoty odbyto sie uroczyste podziekowanie dla uczniéw, nauczycieli za
wktad i zaangazowanie w przygotowanie zaje¢ lekcyjnych dla ucznidw, ktérym przyswiecat cel
upowszechniania wiedzy o dokonaniach polskich naukowcow i popularyzacji ich osiggnie¢ wsréd mtodych
pokolen Polakéw.
Pomystodawczyni i Koordynatorka Dnia Nauki Polskiej
w Szkole Podstawowej nr 2 w Wotowie

Anna Beryzewska
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Klatka po klatce - warsztaty z filmu animowanego Szczesliwe dzieci.

3 marca 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Kornela Makuszyriskiego odbyly sie otwarte warsztaty filmowe
z uczniami klasy VI z SP w St. Wotowie. Podczas zaje¢ uczniowie uczyli sie tworzy¢ film animowany technika
klasyczng od tzw. kuchni. Byto to pierwsze spotkanie z cyklu tworzenia swojego klasowego filmu na temat
dobrostanu dzieci. Uczniowie mieli mozliwos¢ stania sie animatorami, czyli posiadaczami w swoich rekach
czarodziejskiej rézdzki, dzieki ktérej wprawili w ruch kazdy element, ktdry ich otacza. Széstoklasisci
dowiedzieli sie, jak zbudowac napiecie, by ciekawie opowiedzie¢ historie i zrobic z niej swoj filmik.
Takie spotkanie to sSwietny sposéb na rozwijanie zdolnosci artystycznych dzieci, ksztattowanie ich
umiejetnosci obserwowania Swiata oraz wyrazania emocji poprzez film. Uczestnicy poznali techniki realizacji
filméw animowanych. Podczas tworzenia filmu rozbudzano ich wyobraznie, wrazliwo$é oraz kreatywne
myslenie. Nauczyli sie operowania réoznymi technikami plastycznymi.
Zajecia prowadzita animatorka w Wotowskiego Osrodka Kultury- pani Karolina Sobieska. Przygotowano je we
wspotpracy szkoty z PODN w Wotowie, z doradcg metodycznym Danutg Haller.
Prowadzgca warsztaty pokazata dzieciom, jak czerpaé radosé ze wspdlnej zabawy podczas tworzenia filmu.
Po zajeciach odbyty sie warsztaty merytoryczne z nauczycielami na temat Jak realizowac wtasne animowane
etiudy filmowe?— gama plastycznych mozliwosci, srodkow wyrazu i ozywiania materii.
W lekcji otwartej wzieto udziat 5 nauczycieli, w warsztatach réwniez 5.
Doradca oraz dyrektor szkoty dziekujg wszystkim za wspdlny czas i Swietng zabawe.

doradca metodyczny: Danuta Haller

Galeria zdjec:

2. Zajecia warsztatowe ,Wykonujemy grafike do

1. Podanie instrukcji wykonania filmu o,
filmu”.

animowanego.
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6. Zajecia warsztatowe ,Wycinanie postaci do
makiety”.

4. Zajecia warsztatowe ,,Wycinanie twarzy postaci
do makiety”.
- ¢ 5 R ag

5. Zajecia warsztatowe ,Przygotowanie materiatu
do krecenia filmu”.
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8. Nagrywany dzwiek do historii o szczesliwych 10. Zajecia warsztatowe , Krecimy film”.

dzieciach.
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W dniu 26 i 27 lutego 2025 roku odbyty sie lekcje otwarte
w Liceum Ogolnoksztatcagcym im. J. M. Ossolifiskiego w Brzegu Dolnym.

W dniu 26 i 27 lutego 2025 roku odbyly sie lekcje otwarte w Liceum Ogdlnoksztatcgcym
im. J. M. Ossoliiskiego w Brzegu Dolnym. To juz kolejna wystawa, w tym roku szkolnym, ktéra pojawita sie
w szkotach powiatu wotowskiego.
W chwili obecnej w naszych zasobach wecigz sa
wystawy: “Polacy ratujacy Zydéw” oraz “Zachowaé
Pamiec”, czyli historia podobozéw w Brzegu Dolnym w
czasach Il wojny sSwiatowej. Osoby zainteresowane
wypozyczeniem wystaw lub przeprowadzeniem lekcji
otwartych zapraszamy do kontaktu.

Doradca metodyczny

Anna Wrébel
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Bawimy sie w redaktorow - piszemy opowiadanie na podstawie ksigzki C.S. Lewisa
Opowiesci z Narnii. Lew, czarownica i stara szafa.

12 marca 2025 r. odbyta sie lekcja otwarta w Szkole Podstawowej im. Swietego Mikotaja z Miry
w Krzelowie. Zajecia zostaty przeprowadzone z uczniami klasy V. Przygotowano je we wspotpracy PCE i PPP
w Wotowie — doradcg metodycznym nauczania jezyka polskiego oraz nauczycielem szkoty, polonistkg — panig
Anng Krél. Podczas lekcji uczniowie zredagowali opowiadanie twodrcze na podstawie lektury Opowiesci
z Narnii. Lew, czarownica i stara szafa. Do tego celu wykorzystano ,,fabute z kubka”. Jest to wspaniaty sposéb
na zrozumienie procesu tworzenia tej wypowiedzi pisemnej, rozwija tworcze myslenie, pozwala odkry¢
kazdemu uczniowi swoje predyspozycje i zdolnosci. Lekcje poprowadzita nauczycielka szkoty — pani A. Krél.

Podczas zaje¢ uczniowie pracowali w trzech czteroosobowych grupach. Tworzyli tréjcztonowa, logiczng
wypowiedz, wykorzystujgc | —

w pracy nad opowiadaniem

twérczym  kryteria  sukcesu
podane im przez nauczyciela
(NaCoBeZu).

Ta metoda inspiruje ucznia do
podjecia czynnosci tworczych
i rozwija umiejetnosci:
kojarzenia faktéw, logicznego
myslenia, uktadania zdan,

W zajeciach wzieto udziat
5 nauczycieli.

Lekcja byta okazjg do
podzielenia sie  informacjg
o wykorzystywanych  przez
polonistow metodach
aktywizujgcych  podczas np.
omawiania lektur. Doradca
dziekuje wszystkim za wspdlny
czas i mozliwos¢ wymiany
doswiadczen. Konspekt lekcji
wraz z zatgcznikami - do
wykorzystania podczas
omawiania lektury i c¢wiczen
redakcyjnych zostanie

udostepniony w kwietniowym Biuletynie Informacyjnym 2025.

Danuta Haller i Anna Krél
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Instrukcja wykonania kubka sensorycznego z odpaddw.
Odnawialne zrédta energii i biodegradacja.

14 marca 2025 r. w Szkole Podstawowe] im. Kornela Makuszyriskiego odbyly sie otwarte warsztaty
integracyjne uczniéw klasy VIl ze Szkoty Podstawowej w Starym Wotowie z uczniami klasy IV b z Zespotu Szkét
Spotecznych w Wotowie. Podczas zajeé uczniowie wykonali wedtug instrukcji kubki sensoryczne z odpaddw.
Ten warsztat sprawit, ze stali sie prawdziwymi artystami, tworzacymi wedtug wtasnych projektéw. Zostat
pobudzony ich zmyst dotyku oraz usprawnili swojg orientacje przestrzenng. Réwniez poznali odnawialne
zrédta energii i zrozumieli pojecie biodegradacji. Celem tych zaje¢ bylo ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za stan Ziemi i srodowisko przyrodnicze, umiejetnos¢ pracy z instrukcjg i nauka
wykorzystywania odpadéw do
wykonania ciekawych
przedmiotéw. Uczyli sie réwniez
wyrazaé swoje uczucia i wspieraé
sie  podczas C¢wiczen. Takie
spotkanie to sSwietny sposdb na
rozwijanie zdolnosci artystycznych
dzieci, ksztattowanie ich
umiejetnosci obserwowania
Swiata oraz wyrazania emocji.
Zajecia prowadzity pani Magdalena
Drzazga oraz Danuta Haller.
Przygotowano je we wspotpracy
szkoty z PODN w Wofowie,

z doradcg metodycznym Danuta

Haller. W spotkaniu wzieto udziat
20 os6b.
Doradca oraz dyrektor szkoty dziekujg wszystkim za wspdlny czas i Swietng zabawe.

doradca metodyczny: Danuta Haller
Foto galeria:

1. Kubki z odpadéw wykonane przez
uczestnikdw warsztatow.

2. Uczestnicy warsztatéw z wykonanymi kubkami
sensorycznymi.
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WYSTAWA GIER O TEMATYCE EKOLOGICZNE)J

W dniach 10-12 marca 2025 r. w Szkole Podstawowej nr 2 im. Orlgt Lwowskich w Wotowie odbyta sie wystawa
prac konkursowych przygotowanych przez ucznidw tej szkoty, biorgcych udziat w Xl edycji Ogélnopolskiego
Konkursu Ekologicznego pod nazwa ,,Mistrz Recyklingu i Przyjaciele”. Uroczyste otwarcie wystawy miato
miejsce 10 marca 2025 r., a dokonaty go Pani Marta Kowalska,
dyrektorka Szkoty Podstawowej nr 2 im. Orlgt Lwowskich
w Wotowie oraz Pani Elwira Studenna, Prezes Przedsiebiorstwa
Gospodarki Komunalnej w Wotowie. Na wystawie zaprezentowano
dwanascie gier planszowych, ktdre zostaty przygotowane przez

dwudziestu dziewieciu ucznidw. Podczas wystawy zaprezentowano

wielkoformatowe gry planszowe na temat recyklingu
elektroodpaddw oraz recyklingu opakowan po napojach. Uczniowie mogli zapoznac sie z instrukcjg gry oraz
uczestniczy¢ w rozgrywkach planszowych dotyczacych recyklingu. Zaproszeni goscie, podopieczni
Powiatowego Oérodka Wsparcia — Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wotowie, réwniez mieli
mozliwosé sprawdzenia swojej wiedzy na temat recyklingu, grajgc w gry planszowe z uczniami SP2. Podczas
wystawy odbyta sie prezentacja filmu animowanego dotyczgcego segregacji odpadéw zatytutowanego
,Straznicy lasu”. Film zostat przygotowany przez ucznidw Szkoty Podstawowe]j nr 2 im. Orlgt Lwowskich w
Wotowie we wspdtpracy z Wotowskim Os$rodkiem Kultury w ramach projektu ,Sroda z Filmem
Animowanym”.W ostatnim dniu wystawy, tj. 12.03.2025 r., odbyty sie warsztaty na temat segregacji
odpadéw w Gminie Wotdw, ktére poprowadzita przedstawicielka Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej
w Wotowie, Pani Dominika Malewicz. W zajeciach wzieli udziat uczniowie z klas: 3b, 4b, 6b, 6d i grupa uczniéw
biorgca udziat w Ogdlnopolskim Konkursie Ekologicznym pt.: “Mistrzowie recyklingu i przyjaciele”. Podczas
zajec¢ uczniowie mogli sprawdzi¢ swoje wiadomosci na temat segregacji odpadéw. Pani Dominika przekazata
informacje o segregowaniu, sktadowaniu i recyklingu odpaddéw na terenie gminy Wotdéw. Tego dnia
podsumowano réwniez konkurs recyklingowy pt.: ,Ptaki cudaki”. Do konkursu przystgpili uczniowie z klas
2-7. Ze wzgledu na kreatywne podejscie dzieci do tematu konkursu komisja konkursowa postanowita
przyznac¢ rownorzedne nagrody. Nagrody uczniom wreczyta pani Dominika Malewicz z PGK Wotéw oraz Anna
Beryzewska — nauczycielka biologii.

Gtéwnym celem wystawy byto przedstawienie prac konkursowych uczniéw dotyczacych recyklingu,
promowanie postaw proekologicznych ws$réd dzieci oraz doskonalenie ich umiejetnosci w zakresie
segregowania odpaddéw i ich ponownego wykorzystania. Cel ten zostat pomyslnie osiggniety.
Z przebiegu wystawy gier planszowych przygotowano materiat filmowy, dostepny pod

linkiem: https://we.tl/t-VHFQd75ePr
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Dyrekcja szkoty wraz z catg szkolng spotecznoscia dziekuje Pani Elwirze Studennej Prezes Przedsiebiorstwa
Gospodarki Komunalnej w Wotowie za przygotowanie upominkdw dla wszystkich uczestnikdw konkursu.
Wszystkim druzynom biorgcym udziat w X/ edycji Ogdlnopolskiego Konkursu Ekologicznego zyczymy
powodzenia.
Anna Beryzewska — szkolny koordynator konkursu i organizator wystawy
Regina Kmicinska - doradca metodyczny w PCEiPPP w Wotowie
Foto galeria:

Wystawa prac konkursowych Gry planszowe o tematyce ekologicznej
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Mtody Poliglota - wyniki konkursu

Z poczatkiem wiosny odbyt sie Powiatowy Konkurs Jezykowy Mtody Poliglota dla uczniéw klas VII-VIII szkot
podstawowych. Jego celem byto rozwijanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania zdobytej przez uczniéw
wiedzy, ksztattowanie postawy tolerancji w stosunku do przedstawicieli innych narodéw i kultur oraz
wspieranie w rozwoju uczniéw uzdolnionych jezykowo.

W zawodach wzieto udziat 22 uczestnikébw z dziewieciu szkoét powiatowych. Poliglotkg roku 2025
zostata Emilia Bronowicka, ktéra zmagata sie z testem konkursowym w jezyku angielskim i niemieckim. Emilia
reprezentuje Niepubliczng Szkote Podstawowa w Zespole Szkét Spotecznych w Wotowie, a nad jej nauka
czuwa pani Jadwiga Trzesniowska i pani Monika Sobolewska. Na drugim miejscu uplasowata sie uczennica
takze z Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Zespole Szkét Spotecznych w Wotowie, Gaja Jedrkowiak. Gaja
rowniez biegta jest w jezyku angielskim i niemieckim, dzieki pani Katarzynie Bernad i pani Monice
Sobolewskiej. Gaja réwniez biegta jest w jezyku angielskim i niemieckim, dzieki pani Katarzynie Bernad i pani
Monice Sobolewskiej. Gaja rowniez biegta jest w jezyku angielskim i niemieckim, dzieki pani Monice
Sobolewskiej. Trzecie miejsce zajeta Magdalena Buzdygan ze Szkoty Podstawowej im. Jana Markiewicza
w Orzeszkowie. Magdalena doskonale sobie radzi w jezyku angielskim i niemieckim, co zawdziecza pani
Joannie Bochenek.

Dziekuje wszystkim za udziat w konkursie, gratuluje laureatom oraz ich nauczycielom i zapraszam juz dzi$ do
wziecia udziatu w kolejnej edycji. Laureatdw zapraszam 11 czerwca 2025 r. na Gale Laureata. Pieknie dziekuje
rowniez cztonkom jury.

Ewa Nowak- doradca metodyczny nauczania jezykdw obcych

Foto galeria:
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Szkolenie Rady Pedagogicznej
w Szkole Podstawowej im. Swietego Mikotaja z Miry w Krzelowie

W potowie marca doradcy metodyczni pani Ewa Nowak, pani Emilia Buczak
i pan Pawet Feliszek przeprowadzili szkolenie Rady Pedagogicznej w Szkole
Podstawowej im. Swietego Mikotaja z Miry w Krzelowie na temat ,Jak
rozmawia¢ i wspodtpracowaé¢ z trudnym rodzicem”. Na spotkaniu
scharakteryzowany zostat problem ,trudnego rodzica”, omdwiono

kluczowe zasady komunikacji z trudnym rodzicem oraz strategie radzenia

sobie w trudnych sytuacjach. Nie zabrakto réwniez przyktadéw dobrych
praktyk. Cztonkowie Rady Pedagogicznej dzielili sie doswiadczeniami, co wzbogacito dyskusje i pozwolito
wypracowac praktyczne wnioski. Efektywna wspdtpraca z trudnym rodzicem wymaga cierpliwosci,
profesjonalizmu i konsekwencji. Kluczowe jest budowanie relacji opartej na wzajemnym szacunku, a takze
konsekwentne stosowanie zasad dobrej komunikacji. Wspétpraca z rodzicami jest niezbednym elementem
skutecznej edukacji i dobrostanu ucznidw.

Ewa Nowak- doradca metodyczny

Wyniki POWIATOWEGO KONKURSU MATEMATYCZNEGO ,,Maty Plusik ”

W dniu 13.03.2025 odbyt sie Powiatowy Konkurs Matematyczny ,Maty Plusik ”. Do etapu powiatowego
zakwalifikowato sie 41 ucznidw klas Ill z 11 Szkét Podstawowych powiatu wotowskiego.

Laureatami konkursu zostali uczniowie z najwyzszg iloscig punktéw. Laureatéw zapraszamy na uroczyste
wreczenie nagrdod podczas Gali Laureata, ktora odbedzie sie 11 czerwca 2025 w Dolnobrzeskim Osrodku
Kultury.

I miejsce : Daniela Bartnicka — Zespét Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Brzegu Dolnym

Il miejsce: Mariia Merzlykina — Zespét Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Brzegu Dolnym

Il miejsce: Dobrostagwa Gérecka — Szkota Podstawowa im. Swietego Mikotaja Miry w Krzelowie

Sktad Komisji: Dagmara Gtuszczyniska /Przewodniczgcy Komisji/

Grazyna Swiczeniuk, Magdalena Grzeliriska
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LECJA OTWARTA — Piatka za segregacje. Dlaczego warto segregowac SMIECI?

19 marca 2025 r. w Szkole Podstawowej im. Kornela

&smsaqa nd pia’ isg!
3‘ . ‘ i

zadan stawianych dziecku, ¢wiczen praktycznych; stowne: a-' :

Makuszynskiego odbyfa sie lekcja otwarta w grupie dzieci

sze$cioletnich. Podczas zaje¢ wykorzystano metody czynne:

rozmowa, opowiadanie, instrukcje do zadan i percepcyjne: obserwacja, pokaz. Zostata przedstawiona
prezentacja Recykling-drugie zycie sSmieci, ktdrg prowadzaca udostepnita nauczycielom do wykorzystania
podczas swoich lekcji. Podczas spaceru po niby lesie (dywan w klasie szkolnej) dzieci rozpoznawaty materiat
z jakiego wykonany jest odpad, segregowaty i wrzucaty go do wtasciwych pojemnikéw (makulatura, szkto,
plastik, metal). Szesciolatki obejrzaty bajke o zanieczyszczonym lesie, w ktdrym znalazt sie Czerwony Kapturek
i wilk, a nastepnie wypowiadaty sie na temat tresci utworu. Podczas zaje¢ sadzity $mieci, by w czerwcu
sprawdzié, co stato sie z wsadzonymi do ziemi réznymi odpadami. Kazdy uczestnik otrzymat zaktadke do
ksigzki Segregacja na pigtke!
Wszyscy uczestnicy uswiadomili sobie, ze ludzie muszg dbac¢ o srodowisko naturalne.
Zajecia prowadzita pani Paulina Kopocinska-nauczycielka oddziatu przedszkolnego. Przygotowano je we
wspotpracy szkoty z PODN w Wotowie, z doradcami metodycznymi Danutg Haller, Dagmarg Gtuszczynska
i Reging Kmicinska
W lekcji wzieto udziat 9 nauczycieli.
Po zajeciach odbyly sie warsztaty merytoryczne na temat Edukacyjna akcja proekologiczna w grupie
przedszkolnej i wczesnoszkolnej zachecajgca do ekologicznego trybu Zycia. Prowadzaca lekcje wraz
z doradcami omoéwili zasadnos$¢ wprowadzonych na zajeciach metod aktywizujgcych grupe, a nastepnie
zostat zaprezentowany projekt dla dzieci przedszkolnych i pierwszego etapu edukacyjnego pod
nazwg Zainwestuj w naszq planete. Jest to edukacyjna akcja proekologiczna w grupie dzieci przedszkolnych
zachecajgca do ekologicznego trybu zycia. W akcje mozna wtgczy¢ ucznidw klas 4-6, ktérzy beda wspierad,
pomaga¢ maluchom. Takie dziatania zintegrujg spoteczno$¢ szkolng i wptyng na budowanie relacji, a tym
samym wptyng na poprawe dobrostanu wszystkich dzieci szkolnych oraz nauczycieli oddziatéw.
W warsztatach wzieto udziat 18 nauczycieli. W duzej ilosci byli to nauczyciele szkoty, ktérzy bedg realizatorami
zaproponowanego projektu, ale réwniez inni, ktdrzy zaszczycili nas swojg obecnoscia.
Doradcy, prowadzaca zajecia oraz dyrektor szkoty dziekujg wszystkim za wspdlny czas i Swietng zabawe.
doradca metodyczny: Danuta Haller

nauczyciel prowadzacy zajecia- Paulina Kopocinska

Biuletyn Informacyjny Nr 67 strona 29


https://www.wolowpce.pl/2025/03/21/lecja-otwarta-piatka-za-segregacje-dlaczego-warto-segregowac-smieci/

Foto galeria:

Lekcja na temat segregowania smieci. Zbieranie odpadow, segregowanie i sadzenie Smieci.
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Duzy Poliglota - wyniki konkursu

W potowie marca 2025 roku odbyta sie XV edycja Powiatowego Konkursu Jezykowego ,,Duzy Poliglota” dla
uczniow szkoét ponadpodstawowych. Jego celem byto propagowanie nauki jezykéw obcych, rozwijanie
uzdolnien uczniowskich oraz pobudzanie ich twdrczego myslenia. Konkurs odbyt sie w Technikum nr 1
im. Tadeusza Kosciuszki w Wotowie, a wzieli w nim udziat uczniowie z pieciu szkét powiatowych. Poliglotka
roku 2025 zostata Agnieszka Twardg, ktéra zmagata sie z testem konkursowym w jezyku angielskim
i hiszpanskim. Agnieszka reprezentuje Zespdt Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym, a nad jej naukg czuwa
pani Kinga Kosinska oraz pan tukasz Samiec. Na drugim miejscu uplasowat sie uczen z Technikum nr 1
im. T. Kosciuszki w Wotowie, Szymon Kowaluk. Szymon biegty jest w jezyku angielskim i niemieckim dzieki
pani Irenie Szudzichowskiej i panu Maciejowi Szubskiemu. Trzecie miejsce zajeta Maria Wiktoria Kulik
z Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. M. Kopernia w Wotowie, ktéra na co dzien pracuje z panig Martg Ferenc,
nauczycielka jezyka francuskiego oraz panig Aleksandrg Bedziak, nauczycielkg jezyka angielskiego.

Wszystkim uczestnikom i ich nauczycielom serdecznie gratuluje, a laureatdw zapraszam 11 czerwca 2025 r.

na Gale Laureata. Pieknie dziekuje réwniez cztonkom jury. Do zobaczenia za rok.

Ewa Nowak- doradca metodyczny jezykdw obcych

Foto galeria:
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DOTKNAC NIEPELENOSPRAWMOSCI warsztatowe dla kl.1-4

W dniu 5 marca 2025 r. uczniowie klasy | — IV, Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2 w Brzegu Dolnym wzieli
udziat w lekcji otwartej oraz warsztatach pt. ,,Dotkngé niepetnosprawnosci”. Prowadzacymi zajecia byly:
Krystyna Lipiec, Matgorzata Kostrzewska oraz Marta Lewandowska — nauczycielki wspdétorganizujace
ksztatcenie integracyjne w w/w placéwce. Doradcami metodycznymi nadzorujgcymi wydarzenie z ramienia
Powiatowego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Wotowie byly: Dagmara Gtuszczyriska oraz Regina
Kmicinska. W trakcie lekcji otwartej udziat wzieto 10 nauczycieli, w czesci warsztatowej 9.
Gtéwnym celem warsztatdw byto zapoznanie dzieci z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci, uwrazliwienie
ich na potrzeby osdéb z niepetnosprawnosciami oraz akceptowanie réznorodnosci. Podczas zaje¢ dzieci
uswiadomity sobie, w jakie nieprawdziwe stereotypy na temat niepetnosprawnosci nie powinny wierzy¢,
zaspokoity ciekawosc¢ i poznaty odpowiedzi na pytania, na ktére doroéli nie zawsze wiedzg jak odpowiedziec.
Najwazniejszym przestaniem warsztatéw byto ukazanie dzieciom, ze osoby z réznymi niepetnosprawnosciami
majg podobne potrzeby, cele i marzenia jak osoby petnosprawne i zyjg tak jak inni — uczg sie w szkotach,
pracuja, uprawiajg sporty, majg zainteresowania i pasje.
W trakcie zaje¢ dzieci dowiedziaty sie:
e CO oOznacza pojecie ,osoba z niepetnosprawnoscig”, wyjasnienie grupie, e osoba
z niepetnosprawnoscig, to osoba, ktéra moze mie¢ ktopoty z: poruszaniem sie, samodzielnoscig,
wzrokiem, stuchem, mowg, rozumieniem sytuacji
e jakie sg rodzaje niepetnosprawnosci
e zjakich pomocy korzystajg osoby z niepetnosprawnosciami
e w jak sposéb porozumiewajg sie osoby z niepetnosprawnoscia
e w jaki sposéb nalezy zachowywac sie wobec 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami
W trakcie zaje¢ dzieci mogty ,, wczué sie” w sytuacje oséb z niepetnosprawnoscig, a tym samym doswiadczy¢
barier, ktére napotykajg w codziennym zyciu.
e Bycie w roli osoby niewidomej i przewodnika: — przeprowadzenie po okreslonej trasie (dziecko
prowadzace udzielato instrukcji stownych i tagodnymi ruchami przeprowadzato osobe

niepetnosprawng miedzy przeszkodami)

Pytania :

-Czy tatwo by¢ przewodnikiem? -Czy tatwo poruszac sie nie widzac?
-Czy czute$ sie odpowiedzialny za osobe, ktdrg -Czy czegos sie bates?
prowadzites? -Czy czutes sie bezpieczny?

e Bycie w roli osoby niestyszagcej — za pomocg mimiki i gestow przekazanie réznych informacji, np.:

Jestem szczesliwy, dostatem prezent Podoba mi sie ta zabawka
Jestem zty, boli mnie zgb Spiesze sie do szkoty
Pytania :

-Czy tatwo przekazac informacje tylko przy pomocy mimiki i gestéw ?

-Jakie informacje najtrudniej przekazaé ?
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-Jak porozumieé sie z osobg niestyszacg ?

e Bycie w roli osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg — przejscie okreslonego odcinka przy uzyciu kul
ortopedycznych oraz z wykorzystanie wodzka inwalidzkiego. Okreslanie napotkanych barier
architektonicznych oraz wymyslanie sposobéw wprowadzenia udogodnien dla oséb poruszajgcych sie
na wozku.

Podczas warsztatéw wykorzystano i szczegétowo omdwiono nastepujace materiaty:

e Film edukacyjny ,, Osoby z niepetnosprawnoscia”

e Opowiadanie Diany Hsu,Smok Josh” poszerzajacg wiedze na temat tolerancji oraz zaszczepienie
zrozumienia i sympatii dla ludzi wykluczanych z powodu swojej odmiennosci

Zajecia dostosowane byly do wieku oraz zdolnosci poznawczych uczestnikdw w tym takze dzieci

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

konspekt-lekcii-Dotknac-niepeInosprawnosci.-l

Regina Kmicinska, Dagmara Gtuszczyriska Marta Lewandowska, Krystyna Lipiec,
doradcy metodyczni w PCE i PPP w Wotowie. Matgorzata Kostrzewska

nauczycielki wspdtorganizujgce ksztatcenie
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Wyniki V Konkursu Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym — szkoty podstawowe.

W dniu 26 marca 2025r. odbyt sie drugi etap V Konkursu Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym dla szkét
podstawowych.

Laureatami konkursu zostali:

Miejsce |

Oliwia Mituch (Szkota Podstawowa w Wirisku)
Miejsce Il

Ryszard Wroébel (Szkota Podstawowa nr 2

w Wotowie)

Miejsce Il

Emilia Bronowicka (Niepubliczna Szkota Podstawowa

w Wotowie)

Dziekujemy wszystkim opiekunom oraz uczniom za udziat w tegorocznej edycji konkursu wiedzy
0 samorzadzie terytorialnym. Zwyciezcom gratulujemy wynikéw, a wszystkich uczestnikdw zapraszamy do
wziecia udziatu w konkursie w kolejnym roku szkolnym.

Komisja konkursowa:

Emilia Buczak, Pawet Feliszek

Wyniki V Konkursu Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym — szkoty ponadpodstawowe.

W dniu 26 marca 2025r. odbyt sie drugi etap V Konkursu Wiedzy o Samorzadzie Terytorialnym dla szkét
ponadpodstawowych. W tym roku szkolnym do drugiego etapu konkursu przeszli uczniowie
z Niepublicznego Liceum w Wotowie.

Laureatami konkursu zostali:

Miejsce |

Maja Tomczak

(Niepubliczna Szkota Ponadpodstawowa w Wotowie)
Miejsce Il

Aleksandra Czyzowicz

(Niepubliczna Szkota Ponadpodstawowa w Wotowie)

Dziekujemy wszystkim opiekunom oraz uczniom za

udziat w tegorocznej edycji konkursu wiedzy o samorzadzie terytorialnym. Zwyciezcom gratulujemy

wynikow, a wszystkich uczestnikéw zapraszamy do wziecia udziatu w konkursie w kolejnym roku szkolnym.
Komisja konkursowa:

Emilia Buczak, Pawet Feliszek
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AFERA W SIECI — LEKCJA OTWARTA Z CYKLU BEZPIECZENSTWO W SIECI

Zajecia dotyczace bezpiecznego poruszania sie
w Internecie, ktdre odbyty sie w: Szkole Podstawowe;j
nr 2 Wotowie, Szkole Podstawowej nr 1 w Brzegu
Dolnym oraz w Szkole Podstawowe] w Krzelowie miaty
na celu nie tylko edukacje ucznidow na temat
cyberprzemocy, ale réwniez rozwijanie umiejetnosci

interpersonalnych i spotecznych. Uczniowie z trzech

szkét podstawowych mieli okazje nauczy¢ sie, jak

rozpoznawac i reagowac na zjawiska zwigzane z cyberprzemocy, co jest niezwykle wazne w dzisiejszym
Swiecie, gdzie Internet odgrywa kluczowa role w codziennym zyciu mtodych ludzi.

Podczas zaje¢ uczniowie pracowali w grupach, co pozwolifo im na nauke efektywnej wspdtpracy oraz
wyrazania swoich opinii w sposéb konstruktywny. Dzieki ¢wiczeniom praktycznym mogli nauczy¢ sie
podejmowania dziatan w sytuacjach problemowych, co sprzyja rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.

Przygotowane przez p. Regine Kmicinskga i p. Danute Haller materiaty oraz metody pracy byty dostosowane
do wieku uczestnikéw, co umozliwito przyswojenie wiedzy w atrakcyjny sposdb. Udziat okoto 100 uczniéw
w tych zajeciach swiadczy o zainteresowaniu tematem i potrzebie ciggtej edukacji w zakresie bezpieczenstwa
w Internecie.

Na czas trwania gry uczniowie stawali sie szkolnymi detektywami, ktérzy musieli wytropi¢ ,zartownisia”,
ktdry sporo namieszat w ich ocenach. | jak to bywa w esape roomach nic nie jest oczywiste, chociaz z pozoru
zadanie wydaje sie fatwe. Brzmi jak swietna zabawa! Oczywiscie, bo to byta dobra zabawa z rywalizacja
i stosowaniem zasad fair play. Takie interaktywne podejscie do nauki, w ktérym uczniowie musieli uzywac
réznych umiejetnosci, aby rozwigzad zagadki, jest bardzo angazujace i rozwijajgce. Uczniowie nie tylko uczyli
sie poprzez zabawe, ale takze rozwijali umiejetnosci krytycznego myslenia, wspétpracy i komunikacji. Zadania
zwigzane z anagramami czy odszyfrowywaniem koddéw wymagaty kreatywnosci i logicznego myslenia,
a matematyczne wyzwania uczg praktycznego zastosowania wiedzy. Wykorzystanie mapy i znajomosci
alfabetu dodato dodatkowego wymiaru do gry, co sprawiato, ze uczniowie musieli by¢ czujni i uwazni na
szczegoly. Aby detektywni mogli rozpoczac swoje sledztwo musieli odpowiedzie¢ na szereg pytan ukrytych
w grze Bezpieczny Internet. Pytania dotyczgce Bezpiecznego Internetu sg szczegdlnie wazne w dzisiejszych
czasach, kiedy mtodziez spedza duzo czasu online. Uswiadamianie ich na temat bezpieczenstwa w sieci to
kluczowy element edukacji, ktéry pomoze im podejmowac swiadome decyzje w przysztosci.

Finat z poszukiwaniem szyfru do ktédki, ktdra otwierata kuferek z nagrodg dostarczyt uczniom wielu emoc;ji.
We wszystkich szkotach zwycieskimi druzynami okazaty sie druzyny dziewczat, chociaz chtopcy ,,deptaliim po
pietach” i do chwili rozszyfrowani kodu dzielity czasami tylko sekundy. Jak widaé, rywalizacja miedzy
dziewczetami, a chtopcami byta naprawde zacieta! Ciekawe, jakie byty kluczowe momenty tej rywalizacji i co

przyczynito sie do sukcesu druzyn dziewczat. Jakie taktyki zastosowaty, aby zdoby¢ przewage. Moze to ich
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determinacja, strategia, a moze po prostu Swietna wspodtpraca? Chtopcy, z kolei, z pewnoscig dali z siebie
wszystko, aby nie dac sie wyprzedzi¢. Tego rodzaju zadania nie tylko rozwijajg umiejetnosci wspotpracy
i myslenia logicznego, ale i dodajg wartosci takim wydarzeniom.
Serdecznie dziekujemy wszystkim nauczycielom, ktérzy wtgczyli sie we wspdlng zabawe, a przede wszystkim
uczniom, ktérzy dzielnie wykonywali zadania i poszukiwali kolejnych wskazéwek. Wielkie gratulacje
kierujemy do zwycieskich druzyn, ktére wykazaty sie nie tylko sprawng praca grypowa, ale przede wszystkim
logicznym mysleniem, spostrzegawczoscia i znajomoscig zasad bezpieczeristwa w Internecie.
Zapraszamy do obejrzenia krétkich fotorelacji

Regina Kmicinska - doradca nauczania przedmiotéw przyrodniczych

Danuta Haller - doradca nauczania jezyka polskiego

Escape room Afera w sieci w Szkole Podstawowej nr 1 w Brzegu Dolnym
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Escape room Afera w sieci w Szkole Podstawowej nr 2 w Wotowie.
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Escape room Afera w sieci w Szkole Podstawowej w Krzelowie.
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Protokét VI Powiatowego Konkursu Przyrodniczego ,,Swiat wokét nas”

Finat VI edycji Konkursu Przyrodniczego odbyt sie w dniu 31 stycznia 2025 r. w Liceum Ogdlnoksztatcgcym im.
M Kopernika w Wotowie. Do etapu powiatowego zakwalifikowato sie 176 ucznidow z nastepujgcych placowek
oswiatowych powiatu wotowskiego:

1. Szkota Podstawowa nr 1 im. Adama Mickiewicza w Brzegu Dolnym,

2. Szkota Podstawowa nr 6 im. Mikotaja Kopernika w Brzegu Dolnym,

3. Szkota Podstawowa im. J. Kusocinskiego w Pogalewie Wielkim

4. Szkota Podstawowa nrl im. Powstaricéw Slgskich w Wotowie

5. Szkota Podstawowa nr 2 im. Orlgt Lwowskich w Wotowie,

6. Zespot Placéwek Resocjalizacyjnych w Brzegu Dolnym,

7.Szkota Podstawowa im. J.A de Garnier w Gtebowicach,

8. Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Krzydlinie Wielkiej,

9 Szkota Podstawowa w Winsku,

10. Szkota Podstawowa im.Jana Markiewicza w Orzeszkowie

11. Szkota Podstawowa im. Swietego Mikotaja z Miry w Krzelowie

12. . Niepubliczna Szkota Podstawowa w Wotowie

13. Zespot Szkdt Specjalnych i Placdwek Oswiatowych w Wotowie.

14. Liceum Ogélnoksztatcgce im. J.M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym

15. Zespdt Szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym

16. Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M. Kopernika w Wotowie

17. Niepubliczne Liceum Ogdlnoksztatcgce w Wotowie

Prace uczniowskie oceniata komisja w skfadzie:

Regina Kmicinska — przewodniczgca komisji, doradca metodyczny,
Katarzyna Paszkowska- doradca metodyczny,

Katarzyna Putecka — nauczyciel fizyki w ZSZ w Brzegu Dolnym
Grazyna Studenna — nauczyciel chemii w SP w Krzelowie

Kamil Bochenek — nauczyciel chemii w SP Krzydlinie Wielkiej

Aleksandra Krawiec — nauczyciel chemii w ZSS i PO w Wotowie

Laureaci VI Powiatowego Konkursu Przyrodniczego ,Swiat wokét nas” w roku szkolnym 2024/2025:

Kategoria | — uczniowie kl. 1V szkét podstawowych:

I miejsce

Bartosz Rusek Szkota Podstawowa im. Kusocinskiego w Pogalewie Wielkim
Gabriel tabudzinski Zespat Szkét Specjalnych i Placéwek Oswiatowych w Wotowie
Il miejsce

Anna Lesicka Szkota Podstawowa nr6 im. M. Kopernika w Brzegu Dolnym
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Il miejsce

Lilianna Reidel Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw Slaskich w Wotowie

Kategoria Il — uczniowie kl. V szkét podstawowych:

I miejsce

Michat Bednarek Szkota Podstawowa nr 5 im. M. Sktodowskiej-Curie w Brzegu Dolnym
Natalia Trzaskowska Zespét Szkét Specjalnych i Placéwek Oswiatowych w Wotowie

Il miejsce

Tymoteusz Baryluk Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstaricéw Slgskich w Wotowie

Il miejsce

Aleksandra Kotowska Szkota Podstawowa nr 1 im. A. Mickiewicza w Brzegu Dolnym

Kategoria Il — uczniowie kl. VI szkét podstawowych:

I miejsce

Emilia Stasiak Szkota Podstawowa nr 5 im. M. Sktodowskiej-Curie w Brzegu Dolnym
Kacper Hatsiewicz Zespdt Szkédt Specjalnych i Placéwek Oswiatowych w Wotowie

Il miejsce

Nikola Gotebiowska Szkota Podstawowa nr 6 im. M. Kopernika w Brzegu Dolnym
Lena Sulikowska Zespot Szkét Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie

Il miejsce

Dominik Grudkowski Szkota Podstawowa nr 2 im. Orlgt Lwowskich w Wotowie

Zbigniew Kasedra Zespdt Szkot Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie

Kategoria IV — uczniowie kl. VIl szkét podstawowych:

I miejsce

Patryk Lisiecki Szkota Podstawowa nr 6 im. M. Kopernika w Brzegu Dolnym

Il miejsce

Hanna Femlak Szkota Podstawowa nr 5 im. M. Sktodowskiej-Curie w Brzegu Dolnym
[l miejsce

Ignacy Maliszewski Szkota Podstawowa nr 2 im. Orlgt Lwowskich w Wotowie

Kategoria V — uczniowie kl. VIl szkét podstawowych:

I miejsce

Jakub Molinski Szkota Podstawowa nr 1 im. A. Mickiewicza w Brzegu Dolnym
Dominik Pruchnik Zespdt Szkot Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie
Il miejsce

Wojciech Bajka Szkota Podstawowa nr 2 im. Orlagt Lwowskich w Wotowie

Fabian Kaczmaryn Zespot Szkot Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie
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Il miejsce
Anna Olender Szkota Podstawowa nr 6 im. M. Kopernika w Brzegu Dolnym

Maksym Kucher Zespét Szkét Specjalnych i Placowek Oswiatowych w Wotowie

Kategoria uczniowie szkét ponadpodstawowych:

I miejsce

Amelia Kaszubska Liceum Ogdlnoksztatcgce im. J.M. Ossolifskiego w Brzegu Dolnym

Il miejsce

Aleksander Jakimowicz Liceum Ogdlnoksztatcgce im. J.M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym
Il miejsce

Dawid Bulanda Zesp6t szkét Zawodowych w Brzegu Dolnym.

W imieniu pani Krystyny Adasko — dyrektora Powiatowego Centrum Edukacjii Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej w Wotowie — oraz wtasnym, pragne podziekowaé:

— pani Katarzynie tuczak- dyrektorowi Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Wotowie, nauczycielom i pracownikom
szkoty za pomoc w zorganizowaniu konkursu w tej placéwce

— wszystkim nauczycielom za wspodtprace, przygotowanie zadan dlalill etapu konkursu oraz zaangazowanie
W przygotowanie ucznidw oraz sprawny przebieg konkursu

— nauczycielom: p. Grazynie Studennej, Aleksandrze Krawiec, Katarzynie Puteckiej, Kamilowi Bochenek oraz

Katarzynie Paszkowskiej za prace w komisji konkursowej.

Serdecznie gratulujemy zwyciezcom i wszystkim uczestnikom konkursu. Nagrody i dyplomy zostang wreczone

w czerwcu na Powiatowej Gali Laureata 2025. Juz dzisiaj zapraszam do udziatu w kolejnej edycji.

Doradca metodyczny nauczania przedmiotéw przyrodniczych

mgr Regina Kmiciniska
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ZAJECIA INTEGRACYIJNE: Wiosna, ach to Ty

W dniu 26 marca w Zespole Szkdt Specjalnych i Placéwek Oswiatowych w Wotowie odbyty sie otwarte zajecia
integracyjne o tematyce wiosennej, w ktérych uczestniczyli uczniowie klas VII i VIl z Zespotu Szkot
Specjalnych w Wotowie oraz uczniowie klasy VIl ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Brzegu Dolnym. W zajeciach
brato udziat 38 osdb, a ich celem byto doskonalenie relacji spotecznych poprzez wspdétprace, nabywanie
umiejetnosci wspotdziatania w zrdznicowanej grupie oraz rozwijanie postawy empatii i szacunku w stosunku
do innych.

Podczas zaje¢ uczniowie wykonywali szereg zadan zwigzanych z sadzeniem kwiatow cebulowych. Omawiali
zasoby wody na ziemi wykonujgc ¢wiczenia na jabtkach, a z masy solnej modelowali czgsteczke wody.
Przygotowujac sie do wiosennych prac ogrodniczych tworzyli wiasne kolumny kompostowe, ktérymi uzyznig
ziemie w szkolnym ogrédku. Uczniowie przygotowywali réwniez podtoze do nasadzenia cebulek kwiatéw.
Tak przygotowane sadzonki uczniowie zabrali do swoich klas. Po zajeciach praktycznych wszyscy uczestnicy
razem z nauczycielami wzieli udziat w zajeciach ruchowych, ktére przygotowaty uczennice z kl.VIIl ze Szkoty

Podstawowej nr 1 w Brzegu Dolnym. Zajecia te nie tylko wzbogacaty w wiedze i doskonality umiejetnosci
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przyrodnicze, ale rowniez doskonality umiejetnosci spoteczne. Zajecia prowadzity pani Aleksandra Krawiec,
Agata Michutka, Joanna Sikora oraz Regina Kmicinska, a zostaty one przygotowane we wspotpracy
z Powiatowym Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Wotowie.

Cieszymy sie, ze moglismy dzieli¢ sie radoscig i doswiadczeniem, a takze budowac wiezi, ktére z pewnoscia

zaowocujg w przysztosci. Dziekujemy, ze byliscie czescig tego wyjgtkowego wydarzenia.

Regina Kmicinska, doradca metodyczny
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SIECI WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI

SIEC WSPOPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI HISTORII i WIEDZY O SPOLECZENSTWIE

Termin spotkania: 23.01.2025

Miejsce spotkania: Liceum im. J. M. Ossolinnskiego w Brzegu Dolnym

Program spotkania:

e Otwarcie spotkania.

e Omodwienie mozliwosci wypozyczenia wystawy: Marsz Smierci....

e Przedstawienie scenariuszy lekcji — podobozy pracy na terenie powiatu wotowskiego w czasie Il
wojny Swiatowe;j.

e Dla chetnych mozliwo$é wziecia udziatu w prelekcji Tomasza Bonka w auli Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im. J. M. Ossolinskiego w Brzegu Dolnym.

Prowadzaca: Anna Wrdébel, Pawet Feliszek, Emilia Buczak — doradcy metodyczni

SIEC WSPOPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI WIEDZY O SPOLECZENSTWIE

Termin spotkania: 27.02.2025

Miejsce spotkania: online

Program spotkania:

e Otwarcie spotkania.

e Omowienie zasad konkursu powiatowego na Projekt Spoteczny — Il etap.
e Omowienie zasad konkursu ,Wiedzy o samorzadzie terytorialnym”.

e Dyskusja, wymiana doswiadczen.

Prowadzacy: Anna Wrdébel - doradca metodyczny

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI EDUKACII DLA BEZPIECZENSTWA

Termin spotkania: 19.02.2025

Miejsce spotkania: online

Program spotkania:

Podsumowanie dziatan po | potroczu roku szkolnego 2024/2025.

Podsumowanie konkursu z savoir-vivre.

Harmonogram dziatan na Il potrocze roku szkolnego 2024/2025 (lekcje otwarte, konsultacje, szkolenie ze
strzelectwa, gra terenowa, konkurs z pierwszej pomocy).

Ocenianie wewnatrzszkolne — biezgce, klasyfikacja srédroczna i roczna.

Prowadzacy: Radostaw Sroka — doradca metodyczny
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SIEC WSPOPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO | EDUKACII

WCZESNOSZKOLNEJ

Termin spotkania: 23.01.2025

Miejsce spotkania: Zespét Szkolno — Przedszkolny nr 2, ul. Mickiewicza 2, 56 — 120 Brzeg Dolny
Temat: Jak rozwija¢ kompetencje cyfrowe w przedszkolu.

Program spotkania:

e Wprowadzenie do programowania dla dzieci w wieku przedszkolnym.

e Zatwierdzenie regulaminéw konkurséw ,, Maty Plusik” i ,Maty Ortografik”.

e Ustalenie wspotpracy w ramach przygotowan i sprawdzania zadan konkursowych.

Prowadzacy: Dagmara Gtuszczynska - doradca metodyczny

SIEC WSPOPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI INFORMATYKI

Termin spotkania: 26.02.2025

Miejsce spotkania: platforma Jitsi Meet

Program spotkania:

e Diagnoza potrzeb i oczekiwan nauczycieli zwigzanych z doskonaleniem warsztatu pracy.
e  Whnioski po przeprowadzonym konkursie Infobystrzaki.

e Jak zadbad o swdj dobrostan.

Prowadzacy: Katarzyna Paszkowska — doradca metodyczny

SIEC WSPOtPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI PRZEDMIOTOW PRZYRODNICZYCH ORAZ FIZYKI

| INFORMATYKI

Termin spotkania: 20.02.2025

Miejsce spotkania: PCE i PPP w Wotowie

Program spotkania:

e Ocena prac Konkursu Przyrodniczego , Swiat wokét nas”.

e Dobre praktyki — Jak stworzy¢ ciekawy przyrodniczy escape room.
o Oferta konkurséw z fizyki i przedmiotédw przyrodniczych.

Prowadzacy: Regina Kmicinnska, Katarzyna Paszkowska - doradcy metodyczni
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SIEC WSPOtPRACY | SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI BIBLIOTEKARZY

Termin spotkania: 11.03.2025

Miejsce spotkania: BP w Wotowie

Program spotkania:

e Rola osobowosci nauczyciela bibliotekarza -zaangazowanie i otwartos¢é.

e Harmonogram pracy biblioteki pedagogicznej w Il semestrze ( konkurs, szkolenia, sie¢ wyjazdowa i
inne).

e Dobre praktyki — dzielenie sie do$wiadczeniem.

Prowadzacy: Urszula Bajewicz - nauczyciel bibliotekarz
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SZKOLENIOWE]

Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej w Wotowie
(Powiatowy Osrodek Doskonalenia Nauczycieli)
zorganizowato w okresie od stycznia 2025r. do marca 2025r.

SZKOLENIOWE RADY PEDAGOGICZNE

. Prowadzacy/ .
Lp. Rady pedagogiczne odpowiedzialny Termin i miejsce
.~ |EwaNowak 24.02.2025
1. TIK — sprawdzone sposoby na urozmaicenie lekgcji. Emilia Buczak .
. ZSZ Wotdéw
Pawet Feliszek
L , . Ewa Nowak 12.03.2025
2. Jak rozmawiac i wspétpracowac z trudnym rodzicem. | Emilia Buczak .
. SP Krzelow
Pawet Feliszek
. . . 27.03.2025
Canva w pracy nauczyciela — tworzenie materiatéw | Katarzyna Paszkowska "
3 raficznych — czes¢ Il Pawet Feliszek PSnr2 ,Stoneczko
& ¥ S Wotéw
4 Praca z uczniem z atyzmem w tym z zespotem Izabela Sokotowska — 27.03.2025
) Aspergera — praktyka szkolna Zatorska ZSS Lubiaz

WARSZTATY/SZKOLENIA/KONSULTACIJE

Regina Kmicinska

Lp. Szkolenia/warsztaty/konsultacje Prowadzacy/ Termin i miejsce
odpowiedzialny
. . 09.01.2025
1. Innowacja w praktyce szkolnej Ewa Nowak . o
online — Jitsi Meet
. o . . . , 16.01.2025
2. Metody i techniki wyciszenia grupy przedszkolnej Dagmara Gtuszczynska
ZSP nr 2 Brzeg DI.
3 Sztuczna inteligencja — szanse, czy zagrozenia — Beata Malentowicz 18.02.2025
' inspiracje i pomysty Urszula Bajewicz online
B o Ewa Nowak 19.02.2025
4, TIK w edukacji wtgczajacej . . o
Pawet Feliszek online — Jitsi Meet
Wsparcie edukacji matematycznej z uzyciem ., 26.02.2025
5. ) ) Magdalena Grzelifiska .
narzedzia Al zeszyt.online SP Winsko
6 Klatka po klatce — warsztaty z filmu animowanego Karolina Sobieska 03.03.2025
' cz.1. Szczesliwe dzieci. Danuta Haller SP Stary Wotéw
Anna Wrébel 05.03.2025
7. Skuteczne doradztwo zawodowe ) o
Regina Kmicinska ZPR Brzeg DI.
Marta Lewandowska
Matgorzata
L. . Kostrzewska 05.03.2025
8. Dotkna¢ niepetnosprawnosci .
Krystyna Lipiec ZSP nr 2 Brzeg DI.
Regina Kmicinska
Dagmara Gtuszczynska
. ) . o Anna Beryzewska 12.03.2025
9. Mistrz recyklingu i przyjaciele

SP nr 2 Wotéw
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Wsparcie edukacji matematycznej z uzyciem . 12.03.2025
10. ) ) Magdalena Grzeliriska .
narzedzia Al zeszyt.online SP nr 3 Trzebnica
. . . 12.03.2025
Wsparcie edukacji matematycznej z uzyciem » .
11. . ; Magdalena Grzeliriska SP nr 1 Oborniki
narzedzia Al zeszyt.online §
. o . . Julita Ponichtera 25.03.2025
12. | Projektowanie i drukowanie Modeli 3D i
Katarzyna Paszkowska SP nr 2 Wotéw
26.03.2025
13. | Kod QR w edukacji Katarzyna Paszkowska . o
online — Jitsi Meet
Aleksandra Krawiec
1 Wiosna, wiosna ach to ty — otwarte spotkanie Agata Michutka 26.03.2025 .
" |integracyjne o charakterze arteterapeutycznym. Joanna Sikorska ZSSiPO Wotdéw
Regina Kmiciniska
Woycieczki szkolne — przepisy i zasady organizacji EW? .Nowak 26.03.2025
1> ieczek szkolnych Emilia Buczak online — Jitsi Meet
wycleczek szkoinych. Pawet Feliszek
LEKCJE OTWARTE
Lp. Lekcje otwarte Prowadzacy/ Termin i miejsce
odpowiedzialny
Ogdlnopolski Tydzien Kariery — ,,Pasja — motywacja ) 13.01.2025
1. i ) L . .| Anna Wrébel ]
— wspbtpraca” — Skuteczne rozwijanie kreatywnosci SP Krzelow
, 15.01.2025
. . Anna Wrébel
2. Polacy ratujgcy Zydow N CKU przy
Emilia Buczak ,
ZK Wotdéw
] 15.01.2025
. . Anna Wrébel
3. Polacy ratujacy Zydéw . CKU przy
Emilia Buczak ,
ZK Wotdéw
Pierwsza pomoc przedmedyczna — ocena stanu 21.01.2025
4. L L Radostaw Sroka
Swiadomosci poszkodowanego. ZSP nr 2 Brzeg DI.
Pierwsza pomoc przedmedyczna — nauczanie 21.01.2025
5. . . . . Radostaw Sroka
pozycji bocznej bezpieczne;j. ZSP nr 2 Brzeg DI.
6 Troche straszno, troche Smieszno — zycie codzienne | Emilia Buczak 22.01.2025
' w PRL Pawet Feliszek CKZiU Wotéw
i . i Emilia Buczak 29.01.2025
7. Powstanie styczniowe — historyczny escape room. . ]
Pawet Feliszek SP nr 2 Wotéw
) . ) Emilia Buczak 29.01.2025
8. Powstanie styczniowe — historyczny escape room. . ]
Pawet Feliszek SP nr 2 Wotéw
9 Hejt moze spotkac kazdego. Czym jest hejt i jak sie | Danuta Haller 19.02.2025
' przed nim bronic? Regina Kmiciniska SP nr 2 Wotéw
Drukarka 3D — projektowanie i drukowanie modeli 19.02.2025
10. Katarzyna Paszkowska ]
3D SP nr 2 Wotéw
1 Dzien Nauki Polskiej w Szkole Podstawowej nr 2w | Anna Beryzewska 19.02.2025
" | Wotowie Regina Kmiciniska SP nr 2 Wotéw
20.02.2025
12. | Marsze Smierci Anna Wrébel LO Brzeg DI.
(Ossolinczyk)
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Rycerze i zamki — praktyczne wykorzystanie TIK na . 20.02.2025
13. L . Pawet Feliszek ]
lekcji historii SP nr 1 Wotéw
26.02.2025
14. |Marsze Smierci Anna Wrébel LO Brzeg DI.
(Ossolinczyk)
. . . Sy Danuta Haller
Uczymy sie nazywac swoje stany i mowic . L, 26.02.2025
15. . Regina Kmicinska ]
o emocjach LO Wotdéw
Renata Markowska
16 Troche straszno, troche smieszno — zycie codzienne | Emilia Buczak 26.02.2025
" |wPRL Pawet Feliszek SP Krzeléw
17 Troche straszno, troche $mieszno — zycie codzienne | Emilia Buczak 26.02.2025
" |wPRL Pawet Feliszek SP Krzelow
27.02.2025
18. |Jak oswoi¢ emocje Katarzyna Paszkowska LO Brzeg DI.
(Ossolinczyk)
) 27.02.2025
) o Anna Wrébel
19. |Zachowad pamiec LO Brzeg DI.
Radostaw Sroka .,
(Ossolinczyk)
20 Klatka po klatce — warsztaty z filmu animowanego | Karolina Sobieska 03.03.2025
" |cz.1. Szczesliwe dzieci. Danuta Haller SP Stary Wotéw
Marta Lewandowska
Matgorzata Kostrzewska
L. L. . 05.03.2025
21. | Dotkna¢ niepetnosprawnosci Krystyna Lipiec
. . ZSP nr 2 Brzeg DI.
Regina Kmiciniska
Dagmara Gtuszczyniska
- Troche straszno, troche $mieszno — zycie codzienne | Emilia Buczak 05.03.2025
" |wPRL Pawet Feliszek SP nr 1 Oborniki Sl.
23 Troche straszno, troche Smieszno — zycie codzienne | Emilia Buczak 05.03.2025
" |wPRL Pawet Feliszek SP nr 1 Oborniki Sl.
) ) ) Emilia Buczak 05.03.2025
24. | Powstanie styczniowe — historyczny escape room . _
Pawet Feliszek SP nr 1 Oborniki SI
. . . o Anna Beryzewska 10-12.03.2025
25. | Mistrz recyklingu i przyjaciele . L ,
Regina Kmicinska SP nr 2 Wotéw
. 11.03.2025
. . . . Katarzyna Zbroja
26. | Zarzadzanie Projektami Informatycznymi LO Brzeg DI.
Katarzyna Paszkowska ..
(Ossolinczyk)
Bawimy sie w redaktoréw — piszemy opowiadanie ,
. L . L Anna Krdl 12.03.2025
27. | na podstawie ksigzki C.S. Lewisa ,,Opowiesci z ]
B o Danuta Haller SP Krzeléw
Narnii. Lew, czarownica i stara szafa”.
o Danuta Haller 12.03.2025
28. | Afera w Sieci ) L ,
Regina Kmiciniska SP Krzeldw
Instrukcja wykonania kubka sensorycznego z
) . L o Magdalena Drzazga 14.03.2025
29. |odpadéw. Odnawialne Zzrddta energii i ,
. . Danuta Haller SP Stary Wotéw
biodegradacja.
Paulina Kopocinska
30 Pigtka za segregacje. Dlaczego warto segregowac Danuta Haller 19.03.2025
" | SMIECI? Regina Kmicinska SP Stary Wotéw

Dagmara Gtuszczyriska
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o Danuta Haller 24.03.2025
31. |Afera wSieci ) L
Regina Kmicinska ZSP nr 2 Brzeg DI.
. . 25.03.2025
32. | Historia pienigdza” Pawet Feliszek ,
SP nr 1 Wotéw
Aleksandra Krawiec
23 Wiosna, wiosna ach to ty — otwarte spotkanie Agata Michutka 26.03.2025 r.
" |integracyjne o charakterze arteterapeutycznym. Joanna Sikorska ZSSiPO Wotdéw
Regina Kmiciniska
o Danuta Haller 27.03.2025
34, |Afera w Sieci

Regina Kmiciniska

SP nr 2 Wotow
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PUBLIKACJE NAUCZYCIELI

Jak wspierac dobrostan uczniow i nauczycieli w szkole?

Tylko spokojni i wyregulowani nauczyciele mogq zmienia¢ swiat

Mowigc o dobrostanie, nalezy rozumieé go jako subiektywne poczucie szczescia dzisiaj, czyli tu i teraz.
Jest to zadowolenie fizyczne, psychiczne i spoteczne, po prostu biezgcy stan wtasnego zycia.
Dobrostanem mozna zamiennie nazywac satysfakcje zyciowa, poczucie zadowolenia, pomysinos¢, optymizm,
szczescie.
Dobrostan to jeden z najwazniejszych zasobdw cztowieka, ktéry ksztattuje jego zycie. Szczesliwy cztowiek to
taka osoba, ktdéra np. wygrata nagrode w loterii-ale tu nagroda sg dobre relacje z ludZmi, powodzenie
materialne, zadowolenie z pracy zawodowej, sukcesy edukacyjne, sukcesy w podejmowanych wszelkich
dziataniach i najwazniejsze - zdrowie.

Polski badacz prof. Janusz Czapinski stworzyt bardzo oryginalng CEBULOWA TEORIE SZCZESCIA, na ktéra
sktadajg sie trzy aspekty: subiektywne poczucie szczescia, zewnetrzne okolicznosci i cechy osobowosci kazdej
jednostki.

Jest to mechanizm psychologiczny, ktdry w odniesieniu do szczescia pokazuje zalezno$¢ pomiedzy tymi
trzema wyzej wymienionymi waznymi aspektami. Dzieki tym poziomom cztowiek jest w stanie mierzy¢ sie z
przeciwnosciami losu, szuka¢ pozytywdw nawet w najtrudniejszych doswiadczeniach swojego zycia, a co
najwazniejsze odnalezé w sobie site, aby podnies$¢ sie po kryzysie. Optymistyczna wizja szczescia wnikajgca z
cebulowej teorii jest pocieszajgca dla wszystkich, ktérzy majg poczucie, ze szczescie jest gdzies$ daleko lub tez,
ze odeszto bezpowrotnie wskutek, np. bolesnych wydarzen. To one pozwalajg zrozumie¢, dlaczego cztowiek
nawet po najwiekszych kryzysach potrafi sie podnies¢, otrzasnac i is¢ dalej. Poziom naszego zadowolenia

zalezy od pozytywnego nastawienia do swiata i ludzi.

CEBULOWA TEORIA SZCZESCIA

SATYSFAKCJE CZASTKOWE

& WOLA ZYCIA
ﬂ\‘ > !\

DOBROSTAN SUBIEXTYWNY

Kazdy cztowiek dazy do stanu homeostazy szczescia, czyli inaczej stanu rownowagi. Rdwnowaga szczescia w
naszym zyciu moze zosta¢ zachwiana w wyniku jakiego$ trudnego, niekiedy dramatycznego zdarzenia.
Cebulowa teoria szczescia zaktada, ze nawet po najwiekszym dramacie zyciowym mozna sie podniesé,

poniewaz WOLA ZYCIA (warstwa najglebsza cebuli) bedzie prébowata osiggnaé standardowo odczuwany
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poziom szczescia, a wiec zrobi wszystko, aby wyrownaé deficyty powstate w wyniku trudnego zdarzenia.
Kazde tego typu doswiadczenie jest r6znie postrzegane przez dang osobe i wtasnie ten indywidualny stosunek
do kryzysowej sytuacji wptywa na ogdlne zadowolenie z zycia, czyli DOBROSTAN SUBIEKTYWNY (druga
warstwa cebuli). SATYSFAKCIE CZASTKOWE (warstwa trzecia cebuli) to zadowolenie z poszczegdlnych
dziedzin zycia. Mozemy je ksztattowac kazdego dnia, poniewaz wynikajg one z biezgcych sytuacji. Jest to
zatem wszystko to, co przytrafia sie nam na co dzied wraz z naszymi reakcjami na dane sytuacje i

postrzeganiem ich w kategoriach negatywnych lub pozytywnych.

WOLA ZYCIA stanowi zaséb genetyczny, dlatego jest najgiebsza warstwa, niezmienng, a wiec niewrazliwg na
zmiany zachodzgce w otoczeniu i pozostajgcg poza kontrolg swiadomosci. Wola zycia jest odpowiedzialna za
0gdblny poziom szczescia, ktére odczuwamy na co dzien. U jednych z nas jest on wyzszy, u innych nizszy i nie
zmienia sie przez cate nasze zycie. Daje nam ona site umozliwiajgcg radzenie sobie nawet z najbardziej
trudnymi sytuacjami, pozwala zachowac zdrowy rozsadek i nie zatamywad sie. Po dramatycznych zdarzeniach
dazy do szybkiego podniesienia sie i odzyskania stanu wtasciwego — stanu rownowagi. Profesor Czapinski
mowi, ze wola zycia rdzni sie w zaleznosci od cztowieka. Wyjasnia to, dlaczego jedni ludzie sg bardziej odporni
na trudne zyciowe zdarzenia i mimo przeciwnosci losu potrafig odnalez¢ w zyciu radosc¢ i szczescie, podczas
gdy inni, mimo dobrostanu i ogélnego powodzenia w zyciu z trudem dostrzegajg jakiekolwiek pozytywy i

potrafig sie nimi cieszy¢.

DOBROSTAN SUBIEKTYWNY to najprosciej mowigc ogodlne zadowolenie z Zycia, poczucie szczescia.—
Zwigzane jest ono ze swiadomym przezywaniem poczucia szczescia. Mozna powiedzieé, ze jest to bilans
zyciowy dotyczacy naszej przesztosci, przysztosci i terazniejszosci. Poczucie szczescia jest wiec kompromisem
miedzy zaleznymi od czynnikéw zewnetrznych satysfakcji czastkowych, a statym poczuciem szczescia
wynikajgcym z woli zycia. Dobrostan subiektywny wigze sie z indywidualnymi doswiadczeniami, ktére

wynikajg z naszej osobistej historii.

SATYSFAKCJE CZASTKOWE stanowig zadowolenie z poszczegdinych dziedzin iZycia. Jest to warstwa
najbardziej zewnetrzna, ktérg mozemy ksztattowaé. Tworzg jg konsekwencje zdarzen z codziennego zycia
oraz zadowolenie z poszczegdlnych obszaréw miedzy innymi pracy, rodziny, domu, relacji spotecznych oraz
dochoddw. Innymi stowy jest to wszystko to, co przytrafia nam sie kazdego dnia, a wiec sytuacje, jakie nas
spotykajg oraz nasze reakcje na zaistniate zdarzenia.. Bardzo wazne jest, ile w naszej codziennosci
dostrzegamy pozytywow oraz jak rozpatrujemy sytuacje trudne-jako porazki czy raczej lekcje na przysztosé.
Koncentracja na porazkach nie prowadzi do szczescia. Satysfakcje czagstkowe wptywajg na poziom naszego

dobrostanu subiektywnego.
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Mdwiac o dobrostanie szkoty nalezy rozpatrywac go w czterech obszarach, na ktére sktadajg sie:

1. warunki szkolne (otoczenie, przedmioty szkolne, liczebnos¢ grupy, harmonogram zaje¢,

bezpieczenstwo, opieka zdrowotna, jedzenie);

2. stosunki miedzyludzkie, czyli relacje (uczen-uczen, uczen-nauczyciel, atmosfera w szkole, wspédtpraca

z rodzicami, przemoc roéwiesnicza, zarzagdzanie szkotg);

3. sposoby samorealizacji 9wsparcie ucznidw w rozwoju, podejmowanie decyzji, poczucie witasnej

wartosci, kreatywnos¢);

4. zdrowie (choroby psychosomatyczne, choroby chroniczne, dysfunkcje, przeziebienia)

Dobrostan ucznia zawsze bedzie zalezat od dobrostanu nauczyciela. Zatem wazne sg informacje o tym

jak sie czuje nauczyciel, czy lubi swojg prace, jak reaguje na stres, czy czuje sie wypalony zawodowo. Istotne
jest, by rada pedagogiczna wspierata sie i otrzymywata wsparcie od dyrektora. To bowiem on przygotowuje
warunki do dobrej, efektywne]j pracy poprzez opracowany rzetelny zakres obowigzkéw, madre zarzadzanie
czasem, sprawng komunikacje i budowanie pozytywnego klimatu.
Dobry dyrektor to osoba, do ktdrej moina podejs¢ bez strachu, ktéra uwaznie wystucha, pomozie w
rozwigzaniu trudnej sytuacji oraz ufa kompetencjom pracujacych w szkole nauczycieli i innych pracownikéw.
Jesli nauczyciel przyjmie taki dar od dyrektora, to powinien przekazaé¢ go swoim uczniom. Jednak to nie
wszystko, bo dla nauczyciela dobrostanem powinno by¢ poczucie faktu, ze ma wptyw na ksztattowanie sie
dobrostanu swoich uczniéw poprzez budowanie:

v' pozytywnej atmosfery na lekcji,

v troske o ciekawy i efektywny proces uczenia sie.

Znane jest afrykanskie porzekadto, do ktérego odwotuje sie czesto w swoich wyktadach prof. Marek

Kaczmarzyk- biolog, neurodydaktyk, propagator dydaktyki ewolucyjnej, wedtug niego do wychowania

dziecka potrzebna jest cala wioska. Ma to sens. Szkota jest bowiem takg wioskq edukacyjng i wszyscy dorosli
powinni zapewni¢ bezpieczenstwo i dziatania zachecajgce do wzrostu, stworzyé optymalne srodowisko
rozwoju mtodego cztowieka. Wioska edukacyjna, czyli otoczenie nie tylko bliskich, spokrewnionych oséb, ale
dorostych i dzieci spoza rodziny, a bedgcych w otoczeniu dziecka. Dlaczego to wazne? Dlaczego przebywanie
w szkole jest tak wazne dla rozwijajgcego sie dziecka? Jak wiadomo rodzice wychowujgc swojg pocieche
patrzg na nig genetycznie bezkrytycznie, pomagajg i sprawiaja, by dziecko nie popetniato btedéw, czesto
patrzac na pomyiki, ktore im sie zdarzaty. Jednym stowem, chca go za wszelkg cene uchroni¢ od przykrosci i
zawodu. Rozwdj dziecka potrzebuje jednoczesnie dwéch podmiotdw: bezkrytycznego rodzica i krytycznego
Srodowiska. To $rodowisko postawi dziecko przed réznymi wyzwaniami, przed trudami rozwigzania
problemowych kwestii. Jesli dziecku uda sie sprosta¢ wyzwaniom, to osiggnie stan zadowolenia
samowsparcia, samomotywacji. Takich trudnych zadan nie postawig przed dzieckiem rodzice, bo nie chcg, by
dzieci wychodzity ze strefy komfortu.

Wiasnie nauczyciel jest takim dobrym sgsiadem, tym dorostym w edukacyjnej wiosce, ktéry postawi
wyzwanie i ukierunkuje dziecko a przy tym bedzie osobg krytyczng. Pozwolg mu na to jego kompetencje.

Nauczyciel to taki przychylny sagsiad, ale krytycznie nastawiony, przygotowany do tej roli, stawiajgcy dziecku
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wyzwania. Dziecku jest potrzebne bezkrytyczne spojrzenie rodzica i wymagania, ktére stawia nauczyciel, bo
to je zmotywuje do pokonania wyzwan. Tylko wtedy zapanuje réwnowaga, a uczen osiggnie dobrostan.

Najlepsze metody nauczania nie bedg skuteczne, jesli nie stworzy sie lekcji opartej o cele zapisane w
jezyku ucznia i o kryteria sukcesu, sformutowane tak, by sukces byt w zasiegu reki kazdego. Swiadomo$¢
uzytecznosci lekcji i wiedza o tym, czego uczen ma sie nauczyé- to daje poczucie bezpieczenstwa.

Jestesmy przekonane, ze kazdy z czytajgcych ten artykut sam odpowie sobie na pytanie Dlaczego wazny jest
dobrostan nauczyciela?

Tak, jest oczywistym, ze to nauczyciel kreuje relacje, jaka jest edukacja. Edukacja to przeciez relacja, a jakos¢
tego procesu zalezy od emocji ucznia i nauczyciela. Szkota to relacja edukacyjna, a my nauczyciele jestesmy
ogrodnikami, ktérzy najpierw przygotowujg grunt, by zasadzi¢ w nim roslinke a potem dba¢ o wzrost,
kwitnienie i owocowanie.

Zatem myslenie o dobrostanie nauczyciela to myslenie o jakosci edukacji. Nauczyciele powinni by$ swiadomi
tego, ze naszg najwazniejszg cechg jest dbanie o to, zeby nasz dobrostan nie mégt sie straci¢. Bgdzmy
Swiadomi swojej wyjgtkowosci w tej edukacyjnej wiosce, ale i dostrzegajmy jednoczesnie zagrozenia, jakie
niesie ze sobg ten zawdd- problemy zabieramy do domu, balansujemy pomiedzy emocjami, oczekiwaniami
ucznia, rodzica i systemu, instytucji.

Dobrze jest by¢ szczesliwym, bo szczescie jest dobre, przyjemne, zapewnia nam dobre samopoczucie,

utrzymuje blisko ludzi. Osoby szczesliwe sg o wiele bardziej kreatywne, produktywne, majg wiecej pomystéw.
Nie boja sie nowych, nawet najtrudniejszych wyzwan, bo sg w stanie dostrzec wiecej mozliwych rozwigzan
problemdw.
To na ile jesteSmy szczesliwi, zalezy nie tylko od naszych gendw, czyli zasobu, ktory otrzymalismy przy
urodzeniu. Satysfakcje czgstkowe tzw. mafe uczty i dobrostan psychiczny takze majg wptyw na szczescie,
wynikajgce w duzej mierze z naszego podejscia do zycia. Nasza interpretacja zdarzert ma ogromne znaczenie
na poczucie szczescia. Bardzo duzo zalezy od tego, ile dobrego potrafimy dostrzec w zwyczajnych chwilach,
ktdre przytrafiajg sie nam na co dzien. Starajmy sie by nasze podejscie do réznych spraw byto pozytywne, bo
tylko takie pokazuje nam swiat w zupetnie innych barwach. Profesor Czapinski okreslit swojg teorie, jako
pocieszajacg, gdyz wedtug niego poziom szczescia, ktéry mamy zapisany w genach zawsze musi wrdcié¢ do
stanu réwnowagi. W praktyce oznacza to, ze nawet, jesli nasze szczescie zostanie zachwiane przez przykre
zdarzenia losowe z czasem jestesmy w stanie otrzasnac sie i po trudnym zdarzeniu wrdci¢ do normalnego
funkcjonowania.

Kazdy z nauczycieli ma wptyw na swojg lekcje: poczawszy od sSwiadomego wyboru tematu do realizacji,
zbudowania celu edukacyjnego i wskazania kryteriéw sukcesu, poprzez jej madrg i efektywng organizacje, po
dobdér adekwatnych do tematu i grupy metod i narzedzi. Na budowanie dobrej atmosfery, poznawanie
mtodych ludzi, budowanie wraz z nimi dobrych relacji, uzywanie jezyka szacunku i zyczliwosci réwniez ma sie
wptyw. Podobnie jak na wzmacnianie kompetencji kluczowych, ponadprogramowych przeciez, a istotnych w
przysztosci—w tym na przyktad na stymulowanie twdrczej postawy cztowieka warunkujgcej satysfakcjonujgce

zycie.
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Zachecamy do zapoznania sie z propozycjami ciekawych ¢wiczen, ktére mozna wykonac z uczniami, by
zbudowadé, poprawic relacje w grupie klasowej. Pomagajg one nauczycielowi we wspieraniu dobrostanu
uczniow. Zajdziecie je Panstwo w przewodniku Doroty Kuleszy-Tatan Jak wspieraé dobrostan uczennic i
uczniow w szkole

https://szkoladlainnowatora.ceo.org.pl/wp-content/uploads/2021/03/dobrostanprzewodnik.pdf

opracowanie: Danuta Haller, Magdalena Sleboda, llona Drogon

BIBLIOGRAFIA

1. Karolina Appelt_Dobrostan nauczyciela Jak zadbac o swdéj dobrostan psychiczny?

2. Danuta Gabrys-Barker, Ryszard Kalamarz Dobrostan w kontekscie ksztatcenia jezykowego. Perspektywa
ucznia i nauczyciela glottodydaktyka.

3. Dorota Kulesza-Tatan Jak wspierac dobrostan uczennic i uczniow w szkole

4. Prof. Marek Kaczmarzyk Dobrostan nauczyciela . Jak zadbac o siebie?

https://www.youtube.com/watch?v=RAJsSRNHjwgM

5. Prof. Marek Kaczmarzyk Cebulowa teoria dobrostanu. Dobrostan nauczyciela.
O trudnosciach.
6. Agnieszka Koch, dr Anna Gorgolewska Dobrostan nauczyciela. Jak optymalnie funkcjonowacd, petnigc

funkcje nauczyciela? ttps://www.youtube.com/watch?v=UvzOgvnaQ6g

Biuletyn Informacyjny Nr 67 strona 56


https://szkoladlainnowatora.ceo.org.pl/wp-content/uploads/2021/03/dobrostanprzewodnik.pdf
https://www.literka.pl/autor/karolina-appelt
https://www.youtube.com/watch?v=RAJsRNHjwqM

Pokolenie Awokado

Pokolenie Awokado to termin, ktéry w ostatnich latach zyskat na popularnosci, cho¢ nie ma scisle okreslonej
definicji naukowej. Najczesciej kojarzy sie z milenialsami, czyli osobami urodzonymi mniej wiecej miedzy
poczatkiem lat 80. a koricem lat 90. XX wieku. Dlaczego awokado? Ten owoc stat sie symbolem tego pokolenia
ze wzgledu na zdrowg zywnos¢. Awokado jest postrzegane jako super zywnos¢ bogatg w zdrowe ttuszcze.
Pokolenie Awokado czesto zwraca uwage na zdrowe odzywianie i aktywnos¢ fizyczng. Tosty z awokado staty
sie  kultowym daniem wsréd millenialséw, symbolizujgcym ich
zainteresowanie kulinariami i nowymi doswiadczeniami smakowymi.
Generacja ta czesto interesuje sie ekologig, zdrowym stylem zycia i
pochodzeniem produktéw, co taczy sie z wyborem zdrowych i naturalnych
produktow, takich jak awokado. Uprawa tego warzywa jest destrukcyjna
dla $rodowiska. Ale o tym wielu milenialséw nie chce styszeé. Innym

okresleniem generacji awokado jest tzw. pokolenie Piotrusia Pana czy tez

pokolenie selfie, ,ja, ja, ja” .
Zamiast kupowania materialnych débr, millenialsi czesto preferujg zdobywanie nowych doswiadczen,
podréze, rozwdj osobisty. Pokolenie Awokado ceni sobie niezalezno$é, oryginalnos¢ i mozliwosé wyrazania
siebie. Dorastali w $wiecie zdominowanym przez technologie, co przetozyto sie na ich umiejetnosci cyfrowe i
tatwos$¢ adaptowania sie do nowych rozwigzan. Majg wysokie oczekiwania wobec pracy, zycia osobistego i
relacji miedzyludzkich. Czesto angazujg sie w dziatania spoteczne i sg wrazliwi na problemy globalne.
Generacja ta ceni zdrowy styl zycia, réwnowage miedzy pracg a zyciem prywatnym oraz dbatos¢ o
Srodowisko, sktania sie ku Swiadomemu konsumpcjonizmowi i wybiera produkty ekologiczne, organiczne i
etycznie produkowane, preferuje elastyczne formy pracy, takie jak praca zdalna czy freelancing oraz zwraca
uwage na samorozwaj, inwestujgc w rozwdj osobisty, podréze i edukacje.

Krytycy zwracajg uwage, ze osoby z tego pokolenia sg czasami postrzegane jako nadmiernie skupione na
luksusowych dobrach lub ,,modnych” trendach, takich jak jedzenie awokado na tostach. W rzeczywistosci
wiele oséb z tego pokolenia zmaga sie z problemami ekonomicznymi, takimi jak wysokie koszty mieszkan czy
niestabilnos¢ zatrudnienia.

Pokolenie Awokado jest mocno zwigzane z technologig. Korzystajg z medidw spotecznosciowych zaréwno
jako narzedzia komunikacji, jak i budowania kariery zawodowej. Sg $wiadomi globalnych problemdw i chetnie
angazujg sie w kampanie spoteczne czy akcje charytatywne online.

Jako bardzo mtodzi ludzie otrzymaliniekontrolowany dostep do najnowszych technologii. Nie wyobrazajg
sobie zycia bez Internetu i smartfondw, a swojg tozsamos¢ budujg przede wszystkim w Sieci. Chcg by¢ na
czasie, sg uzaleznieni od informacji i szukajg poklasku. 70 procent przedstawicieli pokolenia awokado zaglada
do telefonu przynajmniej raz na godzine.

Pokolenie Awokado jest czasami krytykowane za rzekome nadmierne skupienie na przyjemnosciach i
hedonistyczne podejscie do zycia. Krytycy czesto pomijajg jednak ich troske o Srodowisko, Swiadome wybory

konsumenckie i zaangazowanie spoteczne.
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Pokolenie Awokado, czesto utozsamiane z milenialsami, obrosto wieloma stereotypami, ktére nie zawsze
odzwierciedlajg rzeczywistos¢é. Cho¢ niektdre z nich majg pewne uzasadnienie, warto pamietac, ze sg to
uproszczenia, ktdre nie opisujg w petni ztozonosci tego pokolenia. Czesto méwi sie, ze millenialsi sg zbyt
wrazliwi, majg niska tolerancje na frustracje i nie sg gotowi do podejmowania wyzwan. Zarzuca sie im, ze sg
mniej pracowici niz poprzednie pokolenia. Uwaza sie, ze millenialsi majg zbyt wysokie oczekiwania wobec
pracodawcow i zycia zawodowego. Chcg mieé¢ wszystko i od razu, a jednoczesnie nie chcg sie mocno
angazowac. Panuje przekonanie, ze millenialsi sg egoistyczni i skupieni wytgcznie na wtasnych potrzebach.
Moéwi sie, ze millenialsi majg problemy z budowaniem gtebokich relacji i sg bardziej sktonni do
powierzchownych kontaktéw. Wytyka sie im, ze spedzajg zbyt duzo czasu przed ekranami, co negatywnie
wptywa na ich umiejetnosci spoteczne i zdolnos¢ koncentracji. Wreszcie twierdzi sie, ze millenialsi zbyt dtugo

zwlekajg z podjeciem waznych decyzji, takich jak wybér kariery czy zatozenie rodziny.

Ewa Nowak- doradca metodyczny
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KONSPEKT LEKCJI OTWARTEJ Z JEZYKA POLSKIEGO

Prowadzacy: Anna Krél
Temat: Bawimy sie w redaktorow- piszemy opowiadanie na podstawie ksigzki C. S. Lewisa
Opowiesci z Narnii. Lew, czarownica i stara szafa.
Data: 12.03.2025
Czas: 45 min.
Cel gtéwny:
e umiejetnos¢ redagowania opowiadania;
e ksztatcenie umiejetnosci wypowiedzi ustnej;
e poprawne postugiwanie sie jezykiem ojczystym.
Cele szczegotowe:
e uczen tworzy trdjcztonowa, logiczng wypowiedz;
e wykorzystuje kryteria sukcesu podane przez nauczyciela (NaCoBeZu);
e wykorzystanie jednej z metod aktywizujgcych ,fabuta z kubka”jako metody rozwijajgcej twdrcze
myslenie, pozwalajgcej odkryé swoje predyspozycje i zdolnosci;
e inspirowanie ucznia do podjecia czynnosci twérczych;
e rozwijanie umiejetnosci kojarzenia faktéw, logicznego myslenia, uktadania zdan;
e zainspirowanie go do samodzielnej pracy;
e rozwijanie umiejetno$¢ integrowania zdobytej wiedzy;
e praca w grupie.
Metody pracy:
e pogladowa: pogadanka, przypomnienie elementdw twdrczych opowiadania;
e ¢wiczeniowa: fabuta z kubka, redagowanie opowiadania w grupie .
Materiaty i pomoce dydaktyczne:
e Zestaw "kubeczkéw" z napisami: postacie, napotkana trudnosé¢, przezycia bohatera, jak poradzi
sobie bohater, zakonczenie historii.
e Kryteria sukcesu (NaCoBeZu).
Formy pracy:

e praca w grupach.
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Przebieg zajec:
Kazda gruba otrzymuje kartke z kryteriami sukcesu ( znajduje sie na fawce przy kazdej grupie).
Etap wstepny

1.Przywitanie sie z uczniami, sprawdzenie obecnosci.

2. Nauczyciel pyta uczniéw, co widzg na biurku. Sg to kubeczki z napisami: postacie, napotkana trudnos¢,

przezycia bohatera, jak poradzi sobie bohater, zakoriczenie historii. Nastepnie uczniowie przypominajg
elementy twoércze opowiadania.

3. Zapisanie tematu lekcji na tablicy.

Prowadzacy zajecia zapoznaje ucznidow z celami zaje¢. Nastepnie uczniowie wypisujg w zeszycie w formie
mapy mysli elementy twércze opowiadania.
Etap realizacji

1. Praca w grupach.

Z kazdej grupy do stotu podchodzi uczen i losuje po jednej karteczce z kazdego kubeczka. Grupa zapoznaje
sie z wylosowanym materiatem i jej zadaniem jest ufozenie opowiadania o wylosowanej postaci
z zachowaniem elementédw wybranej fabuty. Bohater musi zmierzy¢ sie z trudng sytuacjg lub trudnym
wyzwaniem. Czas pracy grupy to 25 min.

2. Praca z kryteriami sukcesu.

Etap koricowy

1. Prezentacja efektow pracy na forum klasy.

Grupy oceniajg sie zgodnie z kryteriami sukcesu, ktore dostali do pracy w grupie.

2. Podsumowanie pracy.

Whioski i refleksje ucznidow. Wybdr najciekawszego opowiadania zdaniem dzieci.

3. Pozegnanie uczniéw.

Zataczniki:
1) Instrukcja dla grup.
Waszym zadaniem bedzie napisanie krotkiego opowiadania, w ktédrym bohater musi zmierzy¢ sie z trudna
sytuacjg lub trudnym wyzwaniem.
Przedstawiciele grup wylosujg z kubeczkdw, znajdujacych sie na stole, informacje, ktére postuzg Wam do
stworzenia planu opowiadania. Pamietajcie:

e opowiadanie tworzycie w grupie,

e nadajecie mu tytut,

e wykorzystujecie w nim wszystkie informacje znajdujgce na kartkach,

e akcje opowiadania osadzacie w Narnii,

e czas Waszej pracy — 25 minut.
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2) Kryteria sukcesu.

©"

Cel:
Pisze opowiadanie.
Kryteria sukcesu: ks 4 Samoocena
= .
_K_..:
1. Moje opowiadanie ma:

- tytut, zapisuje go na srodku linijki

- wstep, ktory wprowadza w akcje, jest krotki

- czas i miejsce akgji

- bohateréw wraz z krétkim opisem

- zawigzanie akcji — wprowadz wydarzenie, ktére rozpocznie bieg
wydarzen.

Nagle zobaczytem...

Wtem niespodziewanie podszedt do niego / pojawit sie...

- rozwiniecie, ktére jest najdtuzsze, stanowi cigg powigzanych
logicznie zdan.

- dialog / monolog

elementy opisu:

— krajobrazu (np. Miejsce, w ktérym sie znalazt, wygladato...)

— przezy¢ (np. Poczut sie nieszczesliwy. / Czut, jak....)

— opisu przedmiotu (np. mate, drewniane pudetko)

— charakterystyki (Cechowaty go.../Wyrdzniat sie tym, ze... / Stynat z .../
Miat opinie cztowieka... Byt osoba...)

- punkt kulminacyjny
(moment najwiekszego napiecia w utworze).

- zakonczenie, podsumowuje opowiadanie, jest krétkie.

Wstep, rozwiniecie i zakoriczenie pisze od akapitow.

Moje opowiadanie jest zgodne z tematem.

Dbam o poprawnos¢ ortograficzng i gramatyczng wypowiedzi.

s |wnN

Dbam o estetyke pisma.

3) ”"Fabuta z kubka”.

BOHATER JAKA TRUDNOSC NAPOTKA?

Pan Bébr zgubi cos$ cennego

Faun zabtadzi

Centaur by zosta¢ dyplomaty, musi szybko opanowac
Lis obcy jezyk

Wilk na prosbe Krélowej tucji musi przygotowac
Pani Bobrowa wazng uroczystos¢

straci Zrédto swojego utrzymania

spotka go cos przykrego, np. zachoruje

Biuletyn Informacyjny Nr 67 strona 61



CO PRZEZYWA BOHATER? JAK PORADZI SOBIE BOHATER?

jest bardzo zmartwiony pomoga mu inni
denerwuje sie zachowa sie bardzo odwaznie
czuje sie niepewnie wykaze sie pomystowoscia
jest zdezorientowany przyjmie wsparcie rodziny
jest niespokojny nie straci zimnej krwi, opanuje negatywne
boi sie emocje
zaryzykujei ...

JAK ZAKONCZY SIE TA HISTORIA?
znajdzie nowych przyjaciot
uwierzy w swoje mozliwosci
zdobedzie cenne doswiadczenie
nauczy sie czego$ nowego

pozna swoje dobre i zte strony

stanie sie silniejszy

opracowanie: Anna Krdl- nauczyciel jezyka polskiego

w SP im. Swietego Mikotaja z Miry w Krzelowie

Biuletyn Informacyjny Nr 67 strona 62



BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA W WOLOWIE
REMEDIUM - profilaktyka problemowa i promocja zdrowia psychicznego

Cie¢wierz T., Szkolne dziatania profilaktyczne zwigzane
| z cyberprzemocq oparte na nauce empatii.- 2025, nr 2, s.12

PrzyzwyczailiSmy sie juz do faktu, ze szeroko pojeta elektronika
| jest obecna w naszym zyciu i wtasciwie nie ma juz obszardw,
gdzie nie doswiadczylibySmy jej oddziatywania. Ogromnym
zainteresowaniem cieszy sie ws$rdod dzieci, co oczywiscie
przektada sie na pewne zachowania ikonsekwencje z nich
ptynace. Chce przyjrzec sie, jak okreslone postawy i zachowania
mogg chroni¢ przed zgubnym, nieumiejetnym korzystaniem

znowych technologii. Zwréémy uwage chocby na fakt, ze

zastosowanie wspotczesnych medidw w zyciu prywatnym

i zawodowym ma coraz wieksze znaczenie. Rdwniez w dziedzinie

ISSN 12307789

edukacji mamy coraz wyrazniejszy, wrecz pozadany trend, aby
zdobycze technologiczne byty wykorzystywane przez nauczycieli w procesie uczenia. Tak wiec od
najmtodszych lat dzieci obcujg z mediami, ktdre stajg sie dla nich réwniez naturalnym zrédtem komunikacji.
Nie zawsze jednak umiejetnosci obstugi najnowszych aplikacji idg w parze z wiasciwym wykorzystaniem tych
zdobyczy techniki. Wystarczy zwrdci¢é uwage na zjawisko hejtu, komentarzy pod postami w mediach

spotecznosciowych, ktére to kryterium spetniaja.

Guevara-Wozniak P., Wstep.- 2025, nr 1
Styczniowe wydanie Remedium to dla nas wyjatkowa okazja

do spojrzenia na 33 lata naszej pracy. Przez te lata

podejmowalismy tematy, ktdre nie tylko nie stracity na

aktualnosci, ale wrecz nabraty nowego znaczenia
!'\ -« w dynamicznie zmieniajgcym sie $wiecie. W tym numerze

pragniemy powréci¢ do tych tresci, ktére pomagajg nam
- = wspdlnie zastanowi¢ sie nad tym, co najwazniejsze — relacjg
z drugim cztowiekiem, szczegdlnie w srodowisku szkolnym. W tym numerze przygladamy sie m. in. idei
,super-pedagogiki” — podejsciu, ktére pozwala pedagogom skutecznie dociera¢ do ucznidw i nawigzywac
znimi autentyczny, partnerski kontakt.  Wspdtczesnosé, w ktérej sztuczna inteligencja staje sie
rzeczywistoscig, stawia przed nami nowe wyzwania. Wtasnie dlatego warto postawi¢ na kreatywnos¢ —
umiejetnos$¢, ktéra nie jest juz zarezerwowana jedynie dla artystéw, lecz stata sie kluczowym aspektem
niemal kazdej dziedziny zawodowej. Dzi$ kreatywnos$¢ to zdolno$¢ do kojarzenia odlegtych faktow,
syntetycznego myslenia i elastycznosci w dziataniu — to kompetencje, ktdore pozwalajg efektywnie
odpowiadac¢ na zmieniajgce sie warunki. W edukacji i psychologii s3 one nieocenione, poniewaz umozliwiajg

skuteczne poszukiwanie nowych drég w komunikacji i wsparciu.
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2008
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Hoggard L., Jak byc szczesliwym. 2007
Linley A., Joseph S./red., Psychologia pozytywna w praktyce. 2007
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zestaw bibliograficzny publikacji znajdujgcych sie w Bibliotece Pedagogicznej w Wotowie

Cabicar M.M., Dziecko w wieku przedszkolnym : zabawne przygody odwaznego ojca. 2018
Cembala M., Odpowiedzialne ojcostwo. 2014

McDowell J., Ojcowska mitosc : czyli jak relacja z ojcem wptywa na samoocene dziecka i rozwaoj
jego osobowosci . 2014

Dudak A., Radzenie sobie ojcow ubiegajgcych sie o prawo do dziecka a ich zasoby osobiste.
2013

Juul J., By¢ mezem i ojcem : [ksigzka dla niego]. 2012

Cooper C., Ja, tata! : praktyczny poradnik dla mtodych ojcow. 2011

Kucbart A., Psychologiczny obraz ojca w biegu zycia. 2011

Sosnowski T., Ojciec we wspodftczesnej rodzinie : kontekst pedagogiczny. 2011
Gtowacka-Sobiech E. i Gulczynska J./red., MeZczyzna w rodzinie i spoteczenstwie : ewolucja rél
w kulturze polskiej i europejskiej. T. 2, Wiek XX .- 2010

Sikorska M., Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko : o nowym uktadzie sit w polskich
rodzinach. 2009

Pospiszyl K., Ojciec a wychowanie dziecka. 2007

Dudak A., Samotne ojcostwo. 2006

Dodziuk A., Ojcostwo, ktoére boli. 2002

Schon L., Synowie i ojcowie : tesknota za nieobecnym ojcem : [podejscie psychoanalityczne].

2002

Artykuty z czasopism :

e A

Capiga M., Jacy sq dzisiejsi ojcowie?.- Charaktery 2024, nr 11/12, s. 34-37.

Goryniak M., Ojcowie, ktorzy dajg corkom site .- Charaktery 2021, nr 12/1, s. 20-[24].
Sitarczyk M., Ojciec jako opiekun pierwszoplanowy w swietle studium przypadku.- Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze 2021, nr 8, s. 33-47.

Stania K., Autorytet ojca we wspdfczesnych zawirowaniach spoteczno-kulturowych.-
Wychowanie na Co Dzien 2017, nr 3, s. 40-44.

Stern A., Md6j ojciec, moj przyjaciel .- Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 2017, nr 7, s. 55-58
Kedzierska J., Nieobecny ojciec.- Niebieska Linia 2018, nr 6, s. 15-17.

Jucewicz J., Synowie nieobecnych - ojcowie kruchych .- Charaktery 2016, nr 8, s. 56-58.
Eichelberger W., Ojciec w erze matek .- Charaktery 2012, nr 8, s. 78-80.

Brzezinska M., Ojciec winny za mamuske? .- Charaktery 2012, nr 11, s. 72-[75].
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